


శ్రీమదృ గవద్గీత 


అనువాదకులు : 
(శ్రీ నిర్విక ల్బానందస్వాములవారు 


ఇది మూలక్లోకములు, 'ప్రతివచార్థము, ఛారాళశమగు అనువాదము, (శ్రీధరీయ, 
టీ కాసారము, క. సానువాదగీ'శాపార క్రమము, ఛ్యానమాహాత్త (సములు 
సమ భా వాత్మకములగు ఉవనిమద్యాక్యసూచిక వేదాంతసూ[తసూచిక, గ్‌తాన్లోకసూచిక, 
శశ్రాను కమణిక:._.ఇన్నిటితో విరాజిల్లుచున్న ది, 


భ కలకు సాధకులకు మ్యాాతమేకాక కళాశాల న సైతము ఉపయుక్త 
|] మయిన దివ్య[గ ంథ ము, 


పుటలు : 68+410 (అందమయిన అష్టమ ముద్రణము) వెల: రూ 9-00 











“మా దివ్యవాణి. గ్రంథమాల 


నేడే కొనండి | పదేపదేచదవండి! 


దివ్యావతారమూ ర్తుల విశోంపజీవ్యములై న అమృత మధుర సూక్తులు నర్వ 
సగ హాము హృదయ సన్ని పితమునైన కేటతెను/సన వీనిలో అంద జేయబడ్డాయి. ఇందులో 
ఒక్కొక్కటి నిరుత్సాహులకు ఉళత్సాహ్మపదం, . అశాంతినంతుభితులకు “ూంతిదాయకం, 
"| సంశయాందోళితులకు సంశయాపనోదకం, జిజ్ఞాసువులకు పరమార్థజ్ఞాన సమర్చకం, అందటికీ 
| శిచకం, సంస్కా-రకం, నిర్వ వ. మువ్వన్నెల మేలి జాకెట్టుతో ఇ పాశెట్టువెజులో. 
చక్కని తయారింపు...._ 
IT రామకృష్ణ ఉవాచ. 0-80 (శ్రీ కృష్ణవాణి 0.80 
| శ్ర శారదాసూ _్రీ నవనీతము. 0.80 అ బుద్ధ ఉవాచ ౨ 040 
ఖీ వివేకానంద శంథారానము 0.80 శె క్రైగన్తు సూ సూ క్రిమాఆ 0.80 


జరు సూ నండి 0.80 








టన 


ఇట్లు వాయడు; 
న్‌ు శ్రీ ప. మఠము, మైలాపూడు, మ్రాను. 800004. 











(శ్రిరావమకృష్టప్రభ 


సంపుటము ౩౨ ౧౯ొ౭౫ ఎ సెప్టెంబరు ః రాక్షస = భాదపదము సంచిక ౩ 
ఏషయసూచిక 
(శ్రీరామకృన్ల క్ర రామృతము (యక్ష ను ఖ్‌ 09 జ 
శ్రీ గురుసూ క్తిసుధ వ సైట్లు . 6 ఇ 
పారమార్థిక సాధకులకు సూచనలు క్రీ) యతీశ్వరానందస్వ్యా 4606 ౬౮ 
ధర్ధువ్‌చార ను....వారివారదాను ౭9౪ సశ 699 ౭౧ 
వినతి.....ఎ, వి, నారపరెడి కవి ప్ర 2 ఫశ రర 
(పథా(వసారవమా (సంపాదక యమా) 
విశ్శజసీన మతాదర్శము అ క (09 ౭౫ 
యువకులకు (శ్రీ) వివేకానందుల పిలుపు ఫై ప్‌ ౭2౯ 
భక్రిరత్నావలి...మాలనా : శ్రీవివ్ణుపురి re అ Re 
వ్యాఖ్యాత : నిప్పుచిత్తుడు 
భార తీయసంస్యృతి.డా, దినాకర్ల వేంకటావధాని జ్‌ (2a రం 
(సమా రాధనము.___విళ్యశాథ్‌ a ia en రాజ. 
వేదః పా వేత సాదాసీత్‌ .“సరశ్యతీ కంశాభరణి శ్రీ జేదుత సూర్య నారాయణ శర నాం 
తిరుక్కుఆళు.... మూలకర్త £ శ్రీ) వళ్ళువనాయ నారు ట్‌ పేస్టు నాది 
ఆనువ కవి చీ, భ క్రవత్సలము 
నరివశళ్న ల ఫశ 468 నికర న్యా 
(గంథవరిచయం fea 9౭ అల ద్‌ 





అల్ల అల కలీ ఆ అగ 
శ్రీరామకృష్ణ బట ధామృతము 
రస 
అనువావతే లల 
(శీ చిరంతనానందస్వాములవారు 
ఇందు గురు బేవుని 1121 మవోవ బేశములును, నం్భగహా జీవితమును ఉన్నవి, 


















జీవుడు : సంసారము; మాయ, (గ్రంథములు : గ్రంథులు, క్రూధగసరువులు : బోధ 
గురువులు, తౌాకికులు : వారి ధోరణులు, ఆశన్నతి; సాధకులు ; వారి యాదర్శములు, 
| పారమార్థిక జీవనమునకు సదుపాయములు, సర్వమత సామరన్యము, జీవుడు : _చేవుడు, | 
జ్ఞానము: భక్తి: కర్మము, (బ్రహ్మత త్త (ము, సూ కులు: సీవికథలు మున్నగు అంశము బిందు 
'లేట కెల్లముగ పసిబిడ్డల కయిన నవగాహాన కాగల ఉవమానములతో వివరింపబడియున్నవి, | 

ఈ (గంథం చదువుతూంశే ఒక్క. ఐహికానికీ ఒక్క. ఆముమ్మికానికీ కాక, 
రెంటికీ సంబంధించిన సూయ్మాలూ, రహస్యాలూ, కీలకాలూ చక్కగా అరటి వం డొలిచి 
చేతిలో పెట్టినట్టు ఉంటవి.... ఆంధప కిక 
540 పుటలు (ఏడవకూర్చు) వెల: రూ, 4.50. 


ఇట్లు వ్రాయుడు : మేనేజరు, శ్రీరామకృష్ణమఠము, మైలాపూరు, మ।ద్రాను-800004 | 


9 శ్రీ శాశుక్చన్ణ శక "సెప్టెంబరు 1915 


కారదాదేవి చరిత 


beset నతీమణియు, ఆదర్శమాతయు, యోగినియునగు 
మవాసీయురాలి దివ్య చరిత 








రచయిత: 
శ్రీ చిరంతనానందస్వాములవారు 


వలి స్ర్రీయును పురుషుడును. . . చదువవలసిన [గంథమిది. , , అమృతకలశము !, =. 
rs పీతిముంజరి, , తియ్యని "తెలుగు, , పాలవంటి శేలి,.. 
౪౦ ధ్ర ప్రథ 
+ + .సారీలోకమున కీశాక, ఆధునిక వాజ్ఞయమునకు ఈ గ ంథము అమూల్య మైన 
కానుక; సాఠశెొలలలో, కళొశాలలలో పాఠ్య గంథముగా నుండదగిన ఉత్తమ (గంథము, 


ఎ--ఆనందవాజీ 
246 పుటలు (ఆయిదవ కూర్చు) విల; రూ, 2-76 








శ్రీ వివేకానంద జీవితచరి[త 


(థీ చిరంతనానందస్వామి (ప్రణీతము) 


ఇందు (శ్రీ స్వాములవారి జీవితమున నింతకుపూర ము గ ంథస్థములుగాని ముఖ్య 
| నంఘటన లెన్ని యో (శ్రీవారి సోదరశిష్యులవలన విని (వాయబడినవి, తడి (శ్రీ స్వాములవారి 
| సంపూర్ణ చరిత ! 

ట్రీ వివేకానందసాంములవారి యనమాన వా రభ నమును మంచి నుడికారపు 
| టొడుపుతో (శ్రీ) చిరంతనానందులు తెలుంసనం (బదర్శించిరి, వివేకానందుల వాజ్ఞుయ 
| మూ ర్తి కీ 'తెలుంగుసేంత యలంకృలతి, =, 

వేటూరి (ప్రభాకరశాష్రీ 
నిర్దువ్నమెన భాష, అందమైన అచ్చు, ఆకర్ష కమైన రూపము, 


482 పుటలు (వదవ కూర్పు) చెల: రూ, 400 





క. 


| ఇట్లు వ్రాయడు:. మేనేజరు, ్రీరామకృష్ణమకము, మైలాపూరు, , నుద్రాను-600004. 














"సి ప్రెంబరు 1975 శ్రీ కాశుకృష్ణ (వళ g 








బాందూమతము 


అనువాదకులు: 
కీ శే, కందుకూరు మల్లి కార్గునంగారు 


శీ వి వేకాసందస్వాముల వారు హిందూమత స్యరూవమును పాశ్చాత్యఖండ వాసులకు 
బోధించి, దానికి లోక సన్గానమును, వ్యాప్తిని కలిగించిన దివ్య వాక్కు లిందు సులభసుందర 
నుగుఖామలో వివరింపబడియున్న వి, 


(168+18) పృటలు వల: రూ. 4-00 


అ ఇ ఇఒ 
వ్ర ర్మ యోగము 
అనువాదకులు | 


శ్రీ) చిర ంతనానందస్వ్యాములవారు 


ఇందు (శ్రీ స్వాములవారు కర్ణయోగత త్త్వమును అరటిసం ఉొలిచినట్లు 
విక దీక రించియున్నారు, కర శై నటుల మోతు. సాధన మో న్పష్ట్రీక రించియున్నారు, 


(1466) పుటలు (అష్టమ ముద్రణము) వెల: రూ. 4-00 








ఇట్లు (వాయుడు : మేనేజరు, (శ్రీ రామకృష్ణ మఠము, మైలాపూరు, మద్రాను-800004 


ననన ననన | 


క్త శ శానుళ్ళృన్ణ (వళ "సెప్రెంబరు 1975 





ఫోకా : 71231 జరా ం 
మా మాసపత్రికలు 
వేదాంతకేసరి 


తత్త్వశాస్త్ర = మక . పంస్కృృతివిషయికంగా 1914=వ సంవత్సరంనుండి నడపబడుతుండే 
ఆంగ్ల మానవ త్రిక 


ఇండీయాలో (శీ అంకలో ఆ మెరికాళో ఇతర నిజీేశాఅలో 
సాలు చందా: 86 రూపాయలు 10 రూపాయలు 4 డాలర్లు 1 పొను 
జీవిత చందా: 150 ,, 200 ,, Os 18 పొనులు, 


నీ రామకృష్ణ విజయం 


మత - పొంస్కృతిక విషయికంగా 1921-న సంవత్సరమునుండి (ప్రచురింపబడుతున్న తమిళ మానస త్రిక 


బండియాలో (శీ అంకలో ఆ మెరిళాలోే ఇతరవిదేశాలలో 
సాలు చందా: రూపాయలు 9 రూపాయలు లీ డాలర్లు 4 0.70 
జీవిత చందా: 100 ,, 1510 ,, 0 ,, 12.పొనులు. 


నీ రామకృష్ణ (వభ 


1944-వ నంవత్సరంనుండి (ప్రచురింవబడుతూ విశ్వోసజీవ్యమైన ఆధ్యాత్మిక విజ్ఞానామృతమును వెదజల్లే 


తెలుగు మాసన, త్రిక 
ఇండియాలో శ అంకలో ఆమెరికాలో ఇతర విజేళాఅళో 
సాలు చందా: 7? రూపాయలు 9§ రూపాయలు తీ డాలర్లు 4 0-70 
జీవిత చందా: 100 ,, 150 50 ,, 12-పొనులు. 


1. చందాదారులు ఉత్తర్మప్రత్యు త్తరాలలో తమ ' చందాదారు సంఖ్య' నుదాహరిస్తూ విలాసొలను . 
స్పష్టంగా (వ్రాయాలి, 
2. పిక ఆందకపోతే మాసాంతానికి మాకు తెలుపాలి. 


శీ, చందాదారులకు మేము (ప్రచురించిన (గంభాలను ళ్ళ తగ్గింపు ధరఅక అందజేస్తాం. వివరాలకు 
(క్రింది వీలాసానికి (వ్రాయండి. 

4. (ప్రముఖ సంస్కృతి కేంద్రాలలో ప్రచారంలో ఉన్న యీ ఆధ్యాత్మిక విజ్ఞాన ప్మతికలు 
అడ్వర్లై స్మెంట్లకు చక్కని [ప్రొపకౌలు. రేట్లకు (వాయండి. 


గ్ర సమీక్షకు (గ్రంథాలు పంపేటప్పుడు రెండేసి (ప్రతులు సంసవలసినదని [గంథక _ర్హలకు (ప్రకాశకులకు 
మా ప్రార్థన. 

6. (ప్రజారంజకములై న మత త్ర క్వకొప్ర = సంస్క్భతివిషయిక న్వతం|త్ర వ్యాసాలను రచయితలు | 
ఆందజే "స్తే సంపాదకులు కన్నుల కద్దుకొవి (ప్రచురిస్తారు. 

+ వశ్రిక “స్పెస్‌మెన్కాసి కోరేవారు 7 పైసల పోస్టేజి పంపాలి. 














ఇంకా వివరాలు కొవలసినవారు : 
మేనేజరు, శ్రీ ) రామకృష్ణ మఠం, మెలాపూరు. మ।దాసు.600004 
నే విలాసానికి (వ్రాయండి. 
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Dy 





“అభిఅనిభు శరణొందువు యా తణంబ యకనిక్ళత సీదు ననుభూతి కందు వత్చి 
ట్రీ శారదామణి, 





నంపుటము 3 ౧౯౭౫ = సెష్టెంబరు : : రాతన = bs { సంచిక 3 


ఓం నమో as (శ్రీరానుకృష్లైాయ ! 


(ప్రార్థన 
శ్రీరామకృష్ణ కర్ణామృతము 


ఏకత వీర్యమితర్మత యశః పరత జ్ఞానం ఏర క్తిరసర[త కుతళ్చన (శ్రీః 
ఐక్వర్యమన్య(త్ర ఇమే న మిథో మిలగ్తి కుత్రాపి చేహ తు భగాస్సకలా మిలని. 


భగవంతుని శౌర్య మొకరియందు (ప్రకటిత మగును, కీర్తి మజొకరియందు విక 
సించును, జ్ఞానము ఇంకొకరియందు [వకాశించును, వైరాగ్యము మజొకరియందు లేజరిల్లును, 
సౌందర్యము చేశెకరియం దలరారును, ఐక ర్యము ఇంకొకరియందు రాజిల్లును, ఎన్న డును 
భగవ జె దెశ్యర్యము లాటును ఒకచోట నుండుట చెణుగము, కొని శ్రీరానుకృష్ణునియం దన్నియు 
అన్యోన్యనుగ మెలగుచున్నవి కడా! 


/ 


హే రామకృష్ణ మధురం తన సచ్చరిత్రం త్వత్పుణ్యనామ మధురం మధురం త్వదంగమ్‌ 
సంభాషణం చ మధురం మధురం చ గానం తత్కిం ను యన్న మధురం భవతిత్వదీయమ్‌, 
(శీరామకృష్ణా ! న్స దివ్య చరిత్రము మధురము, నీ పొవననావోము మధురము, నీ 


రూపమును మధురమే, నీ సంభావణము గానముకూడ నుధురములే, రామకృష్ణా! నీ దగున 
జేది మధురము కాదు! 


శ్రీ గురుసూక్తిసుధ 


స్వయంకృత మైన [వశ్న: పు పుతుని నుర 
ణము వలె దహించివేయు బాధ (పసంచమున 
నింకీబి గలదు! 


(క్రరామకృషస్ణులు : ఈ శరీరమునుంకియే 
ప్యుతుడు జన్మించును కజాశ కనుక ఈ శరీర 
ముతో అతని నంబంధము ఈ శరీర మున్నంత 
వణకు నుండును, అతయుడు చనిపోయినాడు. 
అ నమయమున సా కేమియు ననిపవీంవ లేదు, 
నే నచ్చట నిలుచుండి మానవు డెట్లు చని 
పోవునో చూచుచుంటిని, బక ఒరలో కత్తి 
యున్న క్లే ఒరనుండి కత్తిని తీసిన క్లే చూచితిని, 
కల్తి కేమియు కా లేదు. అది ఎట్లుండెనో అశ్లే 
యుండెను, ఒరన్మూతము అచ్చట వడి 
యుండెను, డానిని చూచుటతో నాకు 
ఎంతయో నంతోవము కలిగెను. చేను నవి 
తిని పొడిలిని నాట్యము చేసితిని, చారు శరీర 
మును దహించి తిరిగి వచ్చిరి, మరుసటిదిన 
మున నే నచ్చట నిలుచుండి యుంటిని (కాళీ 
"జీవాలయపు టావరణముదగ్గర, గదికి 
తూర్పున నున్న వరండాను చూపిరి) నా 
శీమనిపించెనో తెలియునా 1 తడిగుడ్డ పిండబడి 
నట్లు నా గుండె వండ బడుచున్న దనివీం వెను, 
అతయునకై నా హృదయ మంత వరితపించు 
చుండెను, సే నిట్టనుకొంటిని, “అమ్మా దీనికి 
(తన శరీరమునకు) ఇది ధరించు వస్త్రముతో 
నైనను సంబంధము లేదు, ఇక మేఐల్లునితోడి 
నంబంధ మెంతటిది. ఇక్కడే (తన శే) ఇట్లుం 
డగా ఇక సంసారుల కీ బాధ ఎంత వృదయ 
విదారకముగ నుండును! సీ వది చూపు 
చున్నావు; అవునా $౪” 

కాని మోకు తెలియునా! భగవంతోని 
యందు శరణుబొందువాకు ఈదుస్పవాశోకము 


వలన గూడ పూర్తిగా మునిగిపోవరు, కొన్ని 
పర్యాయములు కొట్టుకొనిన వీదన వరల 


స్యాస్థ మును పొందుదురు, తక్కువ సామర్థ్య 
ముగ లనారు చిట్టి వడవలనతలె వశము తప్పి 
పోదురు, స్వాస్థ్యమును కోల్పోవుదురు, 
పూర్తిగా మునిగిపోవుదురు, సీ మరులు గంగమై 
పోవునపుడు చేపలువట్టు పడవల అవసను 
మిరు గమనింవ లేడా? వాని వని మైపోయిన 
దనిపించును, కొన్ని పూర్తిగ తిరుగబడి 
పొవును, టన్నుల బరువుగల పెద్ద నావలు 
కొన్నిసార్లు ఊగిపోయి మరల చక్క_బడును, 
కాని ఒకటియో రెండో ఊపుల నన్నియు 
అనుభవించును, 


ఈ [;వవంచమునందు వీరందటీి నంబంధము 
(ప్ముతుడు తండి మొ!) నిలుచున చెంత 
తక్కువ కాలము, ఆనందమును కోరుచు 
మానన్రడు (వవంచమున (వ వేళించును, పెండ్లి 
చేసికొనును, ప్కుతనంతుడ గును, కునూరుడు 
పెద్ద వాడగును, అతడు కుమారునకు "సిండ్షి. 
చేయును, ఇట్లు నంతోవముగ కొన్ని దిన 
ములు గడచును, తరువాత ఒకరికి జబ్బు 
వేయును, నుజియొశరు చనిపోవుదురు, ఇక 
ఆ నూనవుడు చింతలతోను ఆందోళనతోను 
సతముత మైపోవును. ఎంత మిక్కు టముగ 
ఆకౌభంగమా అంత పెద్దన నాకోశము ! 
మిఠాయివాని పోొయింలో పచ్చిక క్రైలు ఎటు 
మండునో గమనింవ లేదా? మొదట అది 
చక్కగా మండును, తరువాత అది మండు 
చుండగా దాని వెనుక వె పున రనము ఊరును, 
ఆది నురుగై బుడగలగుచు వేలుచు ఆనేకము 
లైన బుసబుస శబ్దములు జేయును, సరిగా 
అమే, 

స్యయంకృత మైన (వశ్న : మీథ నొ త్యజింస 
(వయతల్నింపనిచో దీనిని ((బహ్మాము సత్యము 
జగత్తు మిథ్య అని) విని అర్థము వేసికొనిన 


నూ[త్రమున నేమి లాభము! 


శ్రీగురుసూ క్లీసుధ 


(శీరామకృష్ణులు : అది (పావంచికుల 
జ్ఞానము వంటిది, ఇట్టి జ్ఞానముద్యారా సత్యము 
నందుకొనజూలరు, దృఢవిశ్యానము ఆవశ్య 
కము, వైరాగ్యము పిధాయక ము, అన్యుడు 
మాత్రమే మానవుడు కృతకృత్యు డగును, 
అట్లు కానిచో నీవు “ముళ్లు లేవు (గుచ్చు 
కొనుట లేదు” అని వల్లించినను, నీవు 
ముండ్ల ను తాకిన తల్‌ తణమే అవి (గుచ్చు 
కొని బాధతో అరతువు, “*వ్రవంచము లేదు, 
అది మిథ్య ఉండునది (బ్రహ్మూము మాత మే” 
మొదలైన మాటలు చెప్పుదును, కాని (పాపం 
చిక విమయములు ద్నశంములు రుచులు మొద 
లైనవి నీ ఎదుటకు రాగనే చానిని సత్యమని 
భావించి అందు చిక్కుకొని పోవుదువు, ఒక 
ప్పుడు పంచవటి కొక మవోత్ముడు వచ్చను, 
జనులతో ఆతడు నిరంతరము వేదాంతము 
మాటలాడెడి వాడు, ఒకనాడు నేను అతడొక 
(ప్రీతో అక్రమనంబంధము పెట్టుకొనె నని 
నీంటిని, నేను కాలకృత్యముల కై ఆ దిక్కు. నకు 
పోయి ఆత డచ్చట కూర్చుండి యుండుట 
చూచితిని, “సీవ్రు చేదాంతమును గూర్చి అంత 
మూటలాడుదువు, మరి సీగురించి ఈ వదంతి 
యేమి+*” అని నే నంటిని, “దానివలన నేవిం! 
అం'బేమియు [ప్రమాదము లేదని నీకు న్నష్టము 
చేయగలను, (వవంచము భూత కాలమునను 
న_ర్హమానమునందును భవివ్యత్తులోను అసత్య 
మైనస్వుడు అదిమాత మే సత్యమగునా+ అది 
కూడ అసత్యమే,” అని యతడు బదులాడెను, 
ఇది విని నాకు చిశ్రై త్తినది, “సీ వేదాంతము 
మండిపోను” అని యంటిని, (పాపంచికులు 
వేదాంతమును గూర్చి ఈ రకమైన జ్ఞానమును 
కలిగ్నియుందురు, ఆ జూనము జ్ఞానమే కాదు, 

కొందు శిష్య లడిగిన (వశ్న: అయ్యా, 
మూరు చదువను (వాయను కూడ నేర్వక 


ఓర 


పోయినను, వీని నన్నింటిని (వేదములు చేదాం 
తములు యోగ శా సములు మొ॥) ఎచ్చట 
నుండి సేర్చితిరి ? 

శ్రీరామకృష్ణులు : ఆం చేను నృ్యయముగా 
చదువని మాట సిజమే కాని నేను చాల వీని 
యుంటిని, అడి యంతయు నేను జ్ఞ ప్పియం 
దుంచుకొంటిని, వేదములు వేదాంతము దర్శ 
సములు పురాణములు అన్నియు మంచి (పసి 
ద్దులైన వండితులవద్ద వింటిని, వానిని విని 
వాని సారమును తెలీసికొంటీస, చాని నన్నిం 
టిని దారముతో మాలగా [గుచ్చి మెడలో 
చేసికొని గానిని అమ్మ చరణాబ్దముల కడ 
నర్చించి ఇట్లంటిని, “ఇవిగో సీ వేదశాన్త్ర 
ములు పురాణాదులు, నాకు నిమ్మ ళంక మైన 
భక్తిని మాత మిమ్ము.” 

స్వయంకృత మైన (వశ్న : థ్యానసమయ 
మున మాత్రమే ఇష్ట దేవతను తలచుకొన 
వలెనా? ఇతర సమయములందు అతనిని 
మరచి వపోపలయునా 

(శీ రానుకృష్ణలు : న్స మనస్సునం దొక 
భాగము నెన్వుడును అతనిమై లగ్నము చేసి 
యుంచవ లెను, దుర్గాపూజ నమయమున 
వీవమును వెలిగింవవ అతెనని గమనించి 
యుందువు, ఆ దీపము ేవి సమీవమున నెలు 
గుచునే యుండునట్లు చూడవలెను, దానిని 
కొంజెక్క-సీయరాదు, అది కొండెక్కి-నచో ఇంటి 
యజనూనికీ అమంగళమును సూచించును, 
అశ్లు ఒకసారి ఇష్ట దేవతను పిలిచికొనివచ్చి 
సృాదయసద్దమున కూర్చుండ బెట్టిన పీదవ 
ఆయనను గూర్చిన ఛ్యానమను దీపము ఎల్ల 
వ్వడును వెలుగుచుండునటుల చూడవలెను, 
(పావంచిక వీధులను నిర్వ _ర్రించున పుడు అవ్వు 
డవ్వడు ఆ ఛ్యానదీపము చెలుగుచున్నదో 
లేదో గమనించుచుండవ లెను; 


పారమార్థిక సాధకులకు సూచనలు 
శ్రీ యతీశ్వరానందస్వామి 


భగవంతుని సర్వవ్యాపకత్వమును 
గు ర్రించుట 

వైవము [పతిచోటను గలడు, (వతివ స్తువు 
నందును గలడు, కాని మనము విచశణచేసి 
తదనుగుణముగ (వవ ర్తించుటను నేర్చుకొన 
వలెను, మనమింకను జూగరితులము చైతన 
వంతులను కానలెను, మన మింకను ఆలో 
చనావరులమై మంచివైనను 'చడువైనను 
ఇం(దియ (పేర అణములపై సహాజ (వవృత్తులవై 
ఆధార వడీ (వవర్హించుటను తగ్గించుకొన 
వలెను, ఈ విషయమై నున మెంత యో 
ఆజ్మాగత్తగ నుందుము య ఖే ష్ట్ర ముగ 
నుందుము, అందువలన వ్యతిరేక మార్గమున 
బడి తుదిలేని ఆవదలను కొని తెచ్చుకొందుము, 


వకత్యమను ఈ భావనను చక్కగ నిర్దుష్ట 
ముగ గుర్తింంవలెను, (వస్తుత సమయమున 
దానిని ఇష్టాయిన్టముగ గు _రింతుము, సరిగా 
చెప్పినచో, నిజవుగు నిన్సంగమును నిర్శమత 
మును నంసాదింవనిచో ఈ వక తంమును 
సృదయపూరగకముగ గుర్తిం లేము, తదను 
గుణముగ జీనింవ లేము. అవిభ_కృమగు వక 
త్యము సర్వత కలదని మనకు దృఢ నమ్మకము 
కలిగినచో (వ ల్యేకముగ ఎవరిమైనను గాఢ 
మగు శారీరకమైన (ేమగాని "బ్వేమముగాని 
చూవ లేము, కాగా వానికి పూరంరంగమగు 
దివ్యత్యమును మాత్రమే చూతుము, ఇట్లను 
టకు అర్థము మందబుద్ధులన లె (వవ _ర్రింవవలె 
నని కాదు, పులి వకత్యముయొక్క_ వ్య కీ 
కరణమేయెనను పులిని పులిగనే ఎజుగవ లెను, 
ఆంతియగాని పోయి దాని ఎదుటవంగి నమన్క-_ 
రింపరాదు, ఈ ఐక్యసూూతము (స్రీ పురుషుల 
యందు సవోముగ - కలదని గు రింవవ లెను, 


కాని ఈ గుర్తింపు, మనము ఈ వ్నవవోర 
రంగమున నున్నంత కాలమును విచతణ చేసి 
కొనుచు జూగత్తగ నుండుట కడ్డుపడ రాదు, 
([పావంచికుడై  అవినీతిమార్గమున సతితుగ్రై 
చరించు నూనవునిలోకూడ ఈ వకత్యమే 
కలదని గుర్తింవవలెను, కాని అతనినద్దకం 
పోయి. ఆ వ్రనంభామణలు వేయరాదు, ఇది 
విక్కీ-లి ముఖ్యము, ఈ నియమము ననున 
రించి వర్తింవనిచో ఒకనాడు తప్పటడుగువేసి 
ఫఘోరమగు ఆవదల పాలగుదుము, ఈ విషయ 
మున సాధకునకు మితిమోిరిన జ్యాగత యను 
నది లేదు. మనము ఈ అవీభ_క్షమెన ఏకత్వ 
మును అందజటీయందును గుర్తింవగలిగినంత 
మేరకు మన "జ్యీమములు మానువ *_జేమిలు 
మన లంపటత్వము తగ్గిపోయి మనపై అవి 
వాని యాజమాన్యమును (వభావమును' 
కోల్నోవును, సాధకు డెచ్చటనై నను |పావంచి 
కలతోను న్ర్రీలతోను విచకణ లేక మెల 
గోరినచో అతనియందు 'వదియో గాఢమగ 
లోవమున్న “క్లే, సాధకురాండ నిషయమును 
9శ్లు, విషయసుఖములవట్లను వాని భోగము 
వట్లను అతనికి గల కోర్కెలు వాని త్మీవతను 
కోల్పోవ లేదు, వమాతపు పారిశుద్ధ్యమును 
సాధింవబడ లేదు, కనుక పారమార్థిక పురో 
గమనము సాకాత్కారము అను [వశ్నయే 
ఉదయింవదు, 


సాధారణముగ మనసకుగల రాగము మన 
నిచత ణాబుద్ధిని కమి వేయును, మనము 
రూవముక౦బను అబాంభావముశకంకును 
ఇండియ విషయముల కంబను అఆత్సకు 
(ప్రాధాన్య మిాయవలెను, ఏలన ఈ 'అబాంి 
భావముల (ప్రాధాన్యము, ఇండియ విషయ 


పారమార్థిక సాధకులకు సూచనలు 


ములయందలి న కత మనబుద్ధి నావరించి 
యున్న ౦తే కాలమును మనము నిజముగ ఈ 
అవిభ కమైన వకత్యమునుగూర్చి చింతింవనే 
"లేను, అందువలననే మనమువేసిన పొర 
పాటులచే మరల వరల వేయుచుందుము. 
కనుక సాధకులందజును సాధ్యమైనంత విరా 
మును అభ్యసింనవ లెను, విరాగములేక 
వీమియు సాధింప లేము, 


“నన్ను (పేమించుటకుమించి తలి దండు 
లను (సేమించువాడు నన్ను పొంద నరు డు 
కిడని క్రీస్తు చెప్పును. ఇది మున్మూటికిని 
నత్య్భమే, ఇంతియగాక చేవునికం"టు యధిక 
ముగ తనను |సేమింవనిచ్చు వాడుకూడ ైన 
మును పొందుట కరుడు కాడు, ఒకడు భగ 
వంతుని జే నాకర్షింవబడుటకు బదులు తనచేత 
ఆకర్ణి ంనబడ టకు నమ్మాతించు మానవుడు భగ 
వంతునిపొందుట కర్పుడు కొడు, జట్టినాడ 
భగవంతుని పొందజాలడు, తగినంత తూష్తీం 
భావమును (వదర్శింపక ఇంకొకడు మననట్లు 
(వేమింన జేసిన చో మనము భగవంతుని 
పొందుట కరులము కాము, కనుక ఇందున 

Je 
కూడ మనము అలిజ్బాగతతో మెలకువతో 
నుండవలెను, మనలను (వ సుతించినచో 
మనకు చాల సంతోవమే, ఇతరుల కాకర్ష 
ణీయులనుగ నుండగోరుట నిజమే, నంతోవ. 
శారణులముగ ఇతరులచే (ేమింవబదుట కిష్ట 
వడుదుమనుట నత్వమే, కాని మనము ఎంత 
ఆలోచన లేనివారము ఆవేశవరుల మనగా, 
పారమార్థిక దృష్ట్యా మనకు ఇతరులకు కూడ 
కష్టములు కల్గించి మన పురోగతిని ఆభ్యంతర 
చెట్టుచున్నామని ఎంతమ్మాతమును తెలియ 
జాలకున్నాము, మనము గంభీరముగ జాగ 
రూకతతో నుండవలెను, వికారమార్షమున 
నునల నెవ్వరును దరిజేర సావాసింసకుండు నట్టి 


ఇగ 
పద్ధతి నవలంబింపవ లెను, క్లుస్తముగ మనము 
ఇనుమిక్కి.లి విచతణ జ్ఞానమును నంపొదింవ 
(వయత్నింపవ లెను, 

విరాగమునకు విధినిపేధములు రెండును 
గలవు, సాధ్యమైనంత వణుకు బ్రితేరులనుండి 
వీర కులమె భగవంతునియందు ఆనుర కుల 
నుగుటకు [వయత్నింవవ లెను, ఇందువలన తరు 
వాత తరువాత ఇతరులతోడి నంనర్క. మంతయు 
ధ్ర గవంతుని ద్యారా మూత మేగాని జేరుగా 
వీర్పడదు. భగవదర్సిత మెన నూనువ_ పేమ 
(క మముగ పరిణతి చెందవచ్చును కాని అట్లు 
భగవదర్సితము కానిచో మనమెంత కాదను 
కొనినను అది వతనమై దుఃఖదాయకమగును, 
ఇతరులతోడి మన సంబంధములన్ని యు, 
ఆవి [వత్వయనంజంధనులైనచో, శరీరము 
తోడ నే జనించును, కరీరముద్యారామ్మాత్ర మే 
ఇతరులతో నంబింధించును, మనకు శాంతిని 
సిజమగు ఆనందమును సాధింవగలుగునది 
వదియు అందుండదు, 

ఇంతగా కాోధవడుచుండియు జనులకు 
(వబోధము కలుగక వారి మిథ్యాభూతములగు 
'తాదాత్మ్యములనే వారు అంటి పెట్టుకొనియుం 
డుట చాల వింతెనవిమయముగడా, నర్వసాధా 
రణముగ మనము గమ్యమును మజఛిపోయి 
సొధనముల నే గమ్యాములుగ. (భమవడు 
చుందుము, కామ [కోధములచే ఈ (పపంచ 
మంతయు బద్దమైయున్న ది, కానీ ఈ రెంటి 
నట్లను మనమొక నూతన దృక్పథము నేర్ప 
రచుకొనవలయును, ధనమునే మనము జీవన 
పరమార్థము! భావింతుము, అందువలన 
కష్టముల పాలగుదుము, ఒక పురుషుని 
(పేమనో (స్రీ (పేమనో జీవితమునకు చరమ 
గమ్యుముగ భావింతుము, జీవితమును దుఃఖ 
భాజనముగ వేసికొందుము, నిజమునకు మనము 


ఠం 


వేయవలసిన చేమాన అంతర్భుఖులమై మున జీవిత 
గమంమేవి యని విచారించి జానిని సాధింవ 
(వయత్నించుట యే, 


సాధారణముగ మన శరీరము ఇండియ 
ములు ఉద్వేగములతో మసన కెంత తాదాన 2 
మనగా భగవంతుని గణింసనే గణింపక దులిపి 
ేసికొందుము. భగవంతునిగూర్చిన నంశయ 
మెచ్చటనున్నడో అచ్చటనంతయు శరీర ము- 
ఇంద్రియ వీవయములవట్ల మిళిమోరిన నక్షత 
యుండును, అందువలన భగవంతుడు బహిమ్మ్క_ 
రింపబడుచున్నాడు, మానవుడు ఇందియ సుఖ 
వాంఛలజీతను కూడ బె ట్రవ లెనను కోరికల 
చేతను అహాంకారదర్శముల కోతను నిండీ 
యున్నంత కాలమును అతని జీవితమున భగ 
వంతునకు సానములేదు, మన ఈ పాశవిశబుది 
బానమును భగవంతుని [తోసి వేయును, ఈ 
వ. ఉచేంగములనుండియు 

మనస్సు నంపూర్ణముగ విడివడగలిగినచో 
వమూనవుడు తత్‌తణమే భగవ తామ కారము 
నందును, కనుక మనము భగవత్పామోత్కా_ 
రమునందనిచో, సతృము మనఎదుట కనీశము 
మినుక్కు_ మవకపోయినచో, దానికేమి కారణ 
మని (ప్ర ల్యేకముగ నడుగనక్క అ లేదు, మన 
మనస్సునందును అంత రాళమునందును 
కోర్కెలు బలవ త్తరములై యున్నవనియు 
మనము ముందు ఈ అభ్యంతరములను వదలించు 
కొనవలెననియు ఎజుగవ లెను. వానిని మనము 
' ఉండనిచ్చినంత కాలమును మనకు సాయా 
"త్కారమను [వశ్న ఉత్చన్నముకూడ కాదు, 

మనమై మన (ప్రవృత్తుల యధికారమును 
భగ్నము వేయవలెను, ఈ (ప్రనృత్తులు జనిం 
చిన తణమే మనలను మనము వీశొలముగ 


(శ్రీ శామకృత్ణ ప్రభ 


వేసికొనవలెను, అప్పుడు ఈ |వవృత్తులు 
అలలు నము. దమునవ లె మాూయనముగును, తన 
మైశన్యమును విస్త్పృతముబేసికొనుట ఎట్లో 
తెలిసిన మానవుడు, ఉన్నతతరమగు మన 
స్థితిని అందుకొనుట ఎట్లో తెలిసిన మోన 
వుడు, తేన మనస్సున జనించునట్టి ఇట్టి (వవృ 
తులచేత విచలితుడు కాడు, మనః|సవృత్తుల 
నతి క్రమించుటకు జిక అత్యుత్తమ విధ మేమన 
నిరంతరము  వనయం'జేయుండు ఆ అనంత 
సొన్నిధ్యముకో దివ్య చైతన్యముతో అను 
నంధానమును సాధించుట, మనః[వవృత్తుల 
నతికమించుట ఎట్లో తెలియకనే, మన ఉ్వేగ 
ములను న్న హించి నంయమమును సాధించుట 
ఎట్లో తలియక నే, చై వైరాగ్యమును ఆనుద్విగ్న 
తను అభ్యసింప నక నే ౧ కావ్యోంత శుద్దిని సాధింవ 
(వపయత్నింపక నే, ఎపరికిగాని పారమార్థిక జీవ 
సము సాధ్యముకాదు. దానిని సాధించుటకు 
మనము ఇంకను ఆలోచనావరులము విచత ణా 
శీలురము కావ అను, 


మన మాూటలకును చజీతలకును చాలినంత 
సమన్యయము లేదు, "వేదాంత సాధకునియందు 
ఎట్టి అన్న్టతయు నుండరాదు, అన్నన్టతకు 
అనిశ్చిత బుద్ధికి పార మార్శిక జీవనమున స్థానమే 
లేదు, (వరియొక్క_టియు విన్నష్టముగ నుండ 
వలెను, మనకు నిశ్చితములైనవి అర్హముశై నవి 
అగు అలోచన లుండవ లెను, నిశ్చితములు 
ఆర్హములు అగు భావనలు అనుభూతులు ఉండ 
వలెను, నిశ్చితెములు అర్ధములు అగు వేత 
లుండవ లెను, అవ్వడుమా (త మే దివ్యమగు 
గమ్యుమునకు పురోగమించి దానిని సాధింవ 
గలము, 


ధర్మ విచార సు 


హరిహరదాను 


ధర్భమున నెన్ని యో అర్థములు వచ్చును, 
ధరమన న్యాయమని యొక అర్థము, ఇద్దరు 
తగవ్చలాడినచో ధర కు నీవు చొవ్వుమని మటీ 
యొకని వద్దకు పోవుదురు, స్యభాన మని మతి 
యొక తరము కాల్కుట అగ్నీ ధర్మము, కాంతి 
నిచ్చుట వెలుగు ధర్మము, వీధి యని మతి 
రొక అర్థము, తల్గిదండులను గారవించుట 
పుత్రధర్శము, ఇట్లు చీక విధములుగ ధర్హుమున 
కర్ణము చెప్పబడినందున (వస్తుతీము ధర్మము 
నకు మనము ఒక వస్తువునందు గల విశిష్ట 
గుణమును నరము స్వీక రింతము. కాల్చుట ఆ 
మాత్రమే కల గుణము, అశ్లే (వవ 
హించుట (దవములకు మూత మే కల గుణమూ, 
ఇక మానవులకు విశిష్టమైన గుణమేడి ! మాన 
వుడు మూతమే మాగవాతీతుడు. అనగా 
దివ్వుడు శాగోరుచున్నాడు, ఇట్లు దివ్యత్వము 
సాధింవవ లె నను కోరిక సాధించు శ క్షి మాన 


వునియందు మాత మే కలవు, కనుక దివ్యత్యే 


మును తనయం దభివ్య కృము చేసికొనుట యే 


వీళిష్ట గుణ మనినచో అది ఆ జాతిలోని 
అన్నింటియందును ఉండవ లెను కదా, అందజు 
మానవులును దివ్యత్వము నభివ్య కృము చేయ 
గోరుదురా? ఆనినచో కోరుదు రనియే చెప్ప 
వలెను! కాల్చుట నిన్సు ధర్భమే యైనను నివురు 
గప్పిన నివ్వు చిదుగులనై న కాల్చజూలదు, రగి 
లిన నివ్వు వంటకాలను కాల్చును, దావాన 
లము మహాటవులను 3 సైతము దహించి వేయును, 
ఈ ఛేదములు నివ్వుయొక్క._ ధర భేదమును 
శాక అంతర భీవమును 'తారతమ్యుమును' 
మాత్రమే (వదర్శించుచున్న ననుట సృష్ట మే 
కదా! అట్లే లోకమున బహు సంఖ్యాకులు 


నూనవులు నివ్రరుగస్సిన నివ్వువలె తమ డిన 
తము నభిన్య కృము శోసికొనకనే చేసికొ 
(వయత్నమునై నను చేయకణే యుండు రనుట 
నిజమే. అయబిననొ ఆశ క్రి వారి యందు 
ముత్యపు చివ్నలోని ముతగ్గమువ లె చెకుముకి 
తాతిలోని నివ్వువ అ ఇమిడి యే యున్నది, 


దివ్యత్వీ మనిన అది మేసి? ఉఊాని జీల 
ఆపీమ్మ. రించుకొన వలెను? దెవత ( మనగా 
శాంతి ఆనందముల నంయావము, దీ వ మోొనవ్ర 
డైనను వవిధముగ నై సను కోకునది శొంఠిని 
ఆనందమును మత మే, శాంతి ఆనంద మని 
వ ర్యాయముగ చఇవ్యటయే కాసి రెండును ఒక 
అవన నే నూచించును, శొంతినంరూవమే ఆనం 
దము. అఆనందనంరూవ యే శాంతి. మటీ వానిని 
[వ ల్యేకముగ చెప్పట యేల! సాధారణ వ్యవ 
వోరమున గల్లు అర్థ భేదమును బట్టి అట్లు చెవ్వు 
డుము, మనస్సున కు కలుగు ఆ వేగములు ఉబ్వే 
నములు ఆణగిపోయిన-దో అఆఏ శొంతి, అపి 
అణగు సాధనము లభించిన చో అడి ఆనందము, 
ఉదావారణక బాలుడు గోలీ లాడ దలచును, 
వెంటనే వావి మనసు శోలీలతో ఉద్విగ్న 
మగును, వలదని బారించినవో ఆ ఉచేంగ 
మణగదు కనుక దుఃఖతు డగును, వాని లిల్లి 
విసిగి సరి పొమ్సుని కనరినను వాని శానందమే, 
వలన గోలీ లాగటతో వాని యుజేంగ ముస 
శమించినది, కాగా పిన్నలకు గోలీలాడిన ఆనం 
దము, పెద్ద లకు వారి య'నేకము లగు క్రీష్టేరము 
లగు కోర్కెలు తీరిన ఆనందము, కాని ఆనం 
దము డానినలన లభించు కాంతియు తిక 
ములు మ్యాత్రేమే, ఒక కోరిక తీరిన "దంటే 
మజీియొక కోరిక బయలుజేజీ మనసు 
నుద్విగ్నము వేయుచుండును, కనుక లోక 


fs 


వ్యనవారమున ఆనందమన కోర్కెలను మాన 
సికో ద్వే“ ములను బాహ్య వస్తువులతో తృపి 
వజచి తాత్కా.లికముగ నునశమింవ జేయుట, 
శాంతియన నట్టి తాత్మ్కా_లికోనశ మనము, ఇక 
దివ్యత్వే మనబడు ఇాంత్యానందములు బాహ్యా 
విషయముల నసోయమును కోరకయీ మన 
స్సును శాశ్టంతముగ నున శమింవ జేసి ఎల్ల వ్యు 
డును ఆనందస్థితియం దే నిలిపి యుంచుము, 

ఇట్టి శాశ్యతము అవ్యవహితము అగు 
శాంతిని ఆనందమును సాధించుట మానవ 
ధర్మము = దీనిని సాధించుట యొట్లు! (వయ 
త్నము వలననే, సంస్కృతమున నొక శ్లోకము 
గలదు, గచన్‌ పిసీలికాయాలి |! యూజనాని 
శతాన్నపీ | అగచ్చన్‌ వైనలే యోపి | వద 
మేకం న గచ్చతి॥ ఆడుగుతీసి అడుగు వేయు 
చున్నచో చీమమైనను (ఎంత అనమర్థ్యుడెనను) 
వందలకొలది ఆయోజనములను గడచి పోవును, 
(ఎట్టి ఘన కార్యము నై నను సాధించును), కాని 
అడుగు కదల్పనిచో ((వయత్న మే చేయనిచో) 
గరుడుడై నను (ఎంత నమర్థుడై నను) ఒక వద 
మైనను ముందునకు పోజాలడు, (ఏమియు 
సాధింవజాలడు). కనుక మానవ ధర మును 
అనునరింవ నోరువారు అనగా శొంత్వాానంద 
ములను అభివ్య కృము వేసీకొన దలచువారు 
ఉన్న చోటనుండి కదలు [వయత్నము వేయ 
వలెను, అనగా వారు ఇంత కాలమును కోరు 
చున్నట్టి బావ్యావస్తు నంపాదనమును గూర్చి 
యాలోచించుట తగ్గించి మనస్సు చానంత 
టదియే ఉవశమించునట్లు వేయుట కుద్యు క్తులు 
శాస లెను, 


ఇట్లు ధర్మాచరణ మన శాంత్నానందముల 
నభివ్య కృము చేసికొను (ప్రయత్న ననియు 
శాంత్యానందము లనగా కోరికలమే మనస్సు 
ఉద్యిగ్నము కాకుండుట ఇతరముల నపేఖ్రీంవ 


(శ్రీ రామకృష్ణ వభ 


క యే మనస్సు ఉవశమించుట అనియు వర్చడినది, 
ఇది యెల్ల రకును సాధ్యము కాదనుట న్పష్ట మే, 
మిక్కిలి కష్టసాధ్య మగుటయే కాక నిరరక 
నుని కూడ తోచును, అల్ప మగు (శ్రమతో 
తాత్కా.లికమగు ఆనందము నిరవధికముగ 
సాధించు అవకాశము లుండగా మిక్కిలి (శ్రమ 
వడీ సాధ్యమో కాదో అను ననుమవూనము గల 
కాక తానందమున క్రై వీల శ్రోమింవ వలెను! 
వరిశీలించినచో తాత్కా_లి కానందము సులభ 
సాధ్యమే అయ్యును అది లభించువజక నిశ్చ 
యము లేదు, కావలసిన అల్బవయక్నము వేసి 
నను ఆ ఆనందము లభింవక పోవు అన కాశ మెప్పు 
డును గలదు, అప్పుడు దుఃఖమే ఫలము, ఓక 
చేళ ఆనందము లభించినను అది తంరలో జీ 
నష్ట్ట్వమె దుఃఖమే చివరకు మిగులును, కాని 
కష్టసాధ్యమగు శాళ్వ తానందము పర్యవసాన 
మున నిశృయముగ లభించును, ఒకసారి లభిం 
చిన పిమ్మట దానికి నష్టము లేను, ఇట్లున్నను 
సాధారణ మానవులు శాళ్యతానందసాధన కై 
తాళ్కా.లిశానందములను పూర్తిగ వదలు 
కోొనజాలరు, కనుక జే ఈ రెండింటిని ననున 

యము వేసికొనుచు శాశగతానంద సాధనకు 
భంగము లేకుండ  ఆాత్కాలిశానందమును 
సాధించుకొన (నయత్నింవవ లెను, అవ్వడు 
శాశ్వతానంద సాధన ఫలవంత మగు కొలది 
తాళ్కా.లిశానందములవై ఇచ (కము [కమ 
ముగ నదియే అంతరించును, చిన్నవ్వుడు కోతి 
కొమ్మచ్చి యాడవ లెను, గోలీలాడవలెను అని 
యుండిన కోర్కెలు ఇన్నిస్‌ ఫుట్‌ కాలులపై 
కోర్కెలు పెరిగిన సిముట (క్రమముగ అనియే 
పోవును కదా. అందువలన దుఃఖ లేశమును 
కలుగదు కదా! 


కనుక ధర్మాచరణ మను శాశంచళానంద 
సాధసకును శాళ్కాలికానంద . సాధవకును 


ధర నిచారము 


ఎక్కువ విరోధము లేదు, కాని మానవుడు 
శాశంతానంద సాధనకు వ్యతి ఈక డై నాకు 
'ళాత్కొా.లి కానందము మాత్రమే కశావలయు 
ననినచో అతడు మానవుడుగ పుట్టి పొరపాటు 
వేసినాడని యసవలసి వచ్చును, వ వరాహము 
గనో శునకముగనో పుట్టిన చో తాత్కాలిక 
మగు ఆమందానందము ననుభవింవ గలిగాడు 
పొడు, తడవకు పదిపిల్లల సీనోచు బురద 
గుంటలో దొరలు వరాహము ధ్యాననిష్టుుడెన 
(ాహ్మాణునివ శె నే నిమిలిత నే తములతో కద 
లక యుండును డా! ఎండి రనహీన మె దురా 
ననవేయు ఎముక యొకటి లభించినవో శున 
కము మహాదానందనుతో దానిని నమలుచు 
"జీ వేందుడు వచ్చి చెంత నిలిచినను లవీ౦వదు, 
కనుక తా త్కాలికానందములతో తృ సి వడ 
దలచువారు జంతువులవ లెనే జీవింతురు కాని 
మానవ్చలవ తె కాదు, 


ఇాళ్యతానందసాధనయందు మొతము 
దుఃఖములు తేనా యనినచో ఉన్నవి, కాని 
ఈ దుఃఖము ఆరంభమున మాత్రమే, వరిణామ 
మున నమృతోపమముగ నుండును, కృపీ నలుడు 
నంవత్సర మంతయు (శమించినను భలసాయము 
చేతికి వచ్చినప్పుడు కలుగు ఆనందముతో సోల్సి 
నపుడు దానిని (శ్రమయని దుఃఖమని భానింపడు 
కదా, అశే సావ్య తనందసాధ నము ఆరంభ 
మున మిక్కిలి (శమ యనిపించినను ఫలితమున 
సాటి లేని యానందమును భంగము లేని యానం 
దమును లభింవ జేయును, కొొలదిషాటి (శ్రమను 
చూచి బుద్దిమంతుడు భీతి దంద జనదు కడా! 


ఇవ్పటికి ధర్మమన విశిష్ట గుణ మనియు 
వమూనవధర్నము దివ్యత్వము నావీవమ్క._రిం చు 
కొనుట యనియు దివ్వతంనున శాథ్య తానం 
ధము నభివ్యక్రము చేయుట యనియు అది 


౭8 


మిక్కి-లి [శమతో కూడిన దయ్యును మానవు 
డనశ్యము సాధింవవలసిన దనియు వర్చడీనది, 


ఇక ఈ సాశ్యతానంద సాధన విధానము 
లను అనగా ధర్మాచరణ విధానములను 
నరీశీంత ము, 


వ్‌ (వయత్నమునై నను రెండు వీధములుగ 
చేయనచ్చును,. ఉత్కృష్ట మైన వద్ధతి నికృష్ట 
మైన పద్దతి, వరీత. పాసు కావలె ననిన కాపీ 
కొట్టి పాసు కావచ్చును, కష్టపడి చదివి పాసు 
కానవచ్చును, ఉద్యోగము పీయ వలసినచో 
అర్హత చూచి ఈయన చ్చును; లంచముచూచి 
ఈయవచ్చును, ఇశ్లు [వతి వనియ ఉత్తమ 
పద్దతిలో గాని అధమవద్ధతిలో గాని వేయ 
నగును, ఉత్తమవ సద్దతి ఉత్తమఫలము నిచ్చును, 
అధమవదళి అధమఫలము నిచ్చును, ఆఉత్తమ 
పద్ధతియే ఇాథ్య తానంద సాధన [వయత్నము, 
అధమ (వయత్న మే "తాత్కా_లికానంద సాధన 
(వయత్నము, 

ఈ [వయత్నము నెప్పుడు చేయవలెను 1 
ఎట్లు చేయవలెను 1? అనుతణమును జేయనలసి 
నచే, మనసా బాబా కర్భణా చేయనలసిన చే, 
పుట్టినది మొదలు మానవుడు వదియో వనిని 
చేయుచు జీ యుండును. అనుశు మును ఈవసనిని 
శీష్టతరనుగ వేయుట ఎట్టుఅని విచారించుచు 
లేనకుతోచినవరకు (శేస్టతన నముగ చేయుటయే 
ధ ర్వా చరణ ము, కాశ్శంతానందపాధనము, 
“ఇంత చేసినచో చాలును, ఇంతకు మించి 
యక్క-జ లేదు,” అని చేసినచో అడి అభర్థుము, 
“తాత్క్మా-లికానంద సాధనము, 


ఇట్టి నిర్వచనము డ్యారా సాధారణము 
వీక్షరించు విధులు బాధ్యతలు అర్హ వంతము 
లగును, తం|డిగా బాధ్యత ప్కుతునిగా బాధ్యత 
సోదరునిగా బాధ్యత విద్యార్థి గా బాధ్యత 


జిక 


ఉద్యోగిగా చొధ్యత పాలకుల బాధ్యత పాలి 
తుల బాధ్యత ఇట్లు శంభఘమునందలి యే అంశ 
మును చూచినను ఈ ఉక్కుష్ట నికృష్ట విధా 
నములలో నొక డానిని అవలంవింవపవలసీయుండు 
టను చూతుము, నంఘమునందలి వ్య క్షు లెల్ల 
తున ఎవరికివా లే ఉత్కృష్ట పడ్డతి నవలంవించి 
వని చేసినచో (కమ్మకమముగ నంఘమంతయు 
ఉత్కృష్ట స్థితి! వచ్చును. ఉత్పత్తి సాధ్యమైనంత 
యధికముగ జరుగును, వర్తకులు సాధ్యమైనంత 
న్వచ్చమగు నరుకును సాధ్యమైనంత తక్కువ 
ధర కమ్మదురు. కార్మికులు సాధ్యమైనంత 
ఎక్కువ వనిని సాధ్యమైనంత తక్కువ కొల 
ములో సాధ్యమైనంత నాణ్యతతో చేయుదురు, 
అశ్తే పుత్రులు ఆదర్శ పుత్రులు తంగడులు 
ఆదర్శవితలు అధ్యాపకులు ఆదర్శనూూ రు రు లగు 
అధ్యాపకులు మిత్రులు ఆదర్శ నఖులుగను 


(శ్రీ రామకృష్ణ (వభ 


ఉండుటకు సర్వదా (వయత్నింవవలెను, ఇట్లు 


నంఘమున కావలసి న భౌతిక మానసిక తాత్కా_లి 


శానందము లన్ని యు అ(సయత్నముగ నే లభిం 
చును, అంతియగాక శౌశంత మగు ఆనందమును 
ఎల్ల రకును సాధ్యమగును, వరీశతులో మొదటి 
తరగతియం దు త్రీర్ణుణై నచో అది ఆనందమే, 
కాని అనుదినము (శద్ధగా చదువుటయీ కాల 
[క్రమమున సెల లేని యానందము నొన గూర్చును 
కదా! 


ఉవనంచోగమున ధర్మమన ఉత్క్బృృష్టమగు 
విధానమున కర్మాచరణవమనియు దానికి ఫలము 
దివ్భమగ శాశతానంద మనియు అవాంతర 
ఫలములు తాత్కా.లికానందనులు సాధింన 
బడుచున్న వనియు ఇట్టి సాశ్యత, తాత్కాలి 
కానందములను సాధించుటకు ఎల్ల రును అధీ 
కారు లే యనియు విశదనుగుచున్న ది, 


అలా మట్లునయర్పువ్తట్తాక్త మాలా 
వినతి 
ఎ. వి. నారపరెడ్డి కవి 


గ, గీతలో జెల్పినట్లుగ |వీలిగాను, (బహ్మానిద్ధను జేయుచు భ_క్రితోడ 
(బవ్మామున్‌ గలసిపోయిన వరమహాంన, రమ్యగుణసాం|ద | యతిరాజ |! రామకృష్ల ! 


కం, తోతాపురి గురు జీవులు, పూతాతు సని జేసి సీదు పుణ్య మజేీమో 
చేతోమోదము గూర్చెడు, నీ తత్త _త్త్వము నెవడు జెలియు నిర్షుణరూపా ! 


కం, (వజ్ఞాన ఖడ్డధారల, నజ్జానాటవిని నతీకి యలరితి వయా 
వ్‌జ్ఞునంబు నొనంగియాు, " నజ్జానము చాపునముయ్య ఆత్మన్వ్యరూ పా | 


కం నీ గక భక్తి నొనంగియు, ట్ట యపహాము [దుంచి యెల్లస్వుడు మా 
(పాపును డాపును నీవై, కాపాడియు (బోవునుయ్య కారుణ్య నిధీ ! 


కం, అచలము అచలంబనుచును, వచీయింతురు గాని డాని వర్తన మేమూ 
శుచులం గో కెడి వారికి యచలంబును గాననగునె యాత శ్‌ న్వరూపా | 


కం, పరమ విరాగము చేతను, నిరతంబును నిన్ను గొలు నిక్చలభ_క్రిన్‌ 
అరమర లేటికి జేసెదు, సరసగుణా (జోవునుయ్య నద్గురువర్యా | 


(ప్రభాప్రసారము 


(చంపాదకీయనణ) 


ఏశ్యజనీనమతాదర్శము 


సై అసం నుల అమల అట్టు ఐటం అటు అరల ంట్లుం బడక లను కుల అరుం అరం ఆధ స్రీ 
మానవుల కింక నే క్షేతమందును కానరాని 
శ అపార (సేమభావములు మతము మూలమున 
, నుదృవిల్లి నవి. ఇ౦క నే క్నేత్రమునందును కాన | 
రాని ఘోరాతి ఘోర ద్వేషభానములు కూడ మతము 11 
| మూలముననే ఉద్భవిల్లి నవి, (ప్రసంచము మున్నె 
న్నడు వినియెలుగవి మహోదారళాంతి సందేశ 
| ములు మత ప్రవ క్షలయొద్దనుండి బయలుదేజీనని. $ 
మున్నెన్నడును కనివిని యెజుగని భీషణ నిందా శీ 
| రూప  విషవర్గములుకూడ బోధకులనుండియే 
{ వెలువడినవి. నుతముయొక్క- ఉద్దేశము ఉన్నత 
నుగుకొలది దాని వ్యవస్థ సరిణతినందుకొలది దాని 
| కార్యకలాప విధానములుకూడ విశిష్టత నొందు 
చుండును. మతపేరణలవలె లోకమును రక్త | 
నము[ద్రములలో ముంచిన (పేరణ లింకేవియు 
లేవు. కాని అన్ని దీనజన శరణాలయములు ఆన్ని | 
చికిత్సాశా లలు లోకమున నే యితర (పేరణల 
వలనను స్టాపింపబడ లేదు, మాననకేమముకొటకే 1 
కాక నోరులేని ఆతిహీనజంతువుల క్షేమము 
కొజకుకూడ సదుపాయము లేర్పడుటకు కారణ | 
భూత మైన మానవ (ఫేరణలలో మత్యపేరణలకే శీ 
అ్యగ్రస్థానము. మతో త్పుకశ్వమువనలన కలుగు 
నంత [కొర్యము మటీ దేనివలనను కలుగదు, 
మతోత్సుకత్వమునలన కలుగునంతటి దయాళు 
త్వముకూడ మజిదేనివలనను కలుగదు. ఇంతవజ 
కిస్తే జరుగుచున్నది. ఇకమీదకూడ వి'ప్లే జరుగు | 
నవి నమ్మదగును. కావి ఈ కలకలములు ఈ ఖే 
సంకోభములు ఈ పోటీలు ఈ పోరాటములు ఖీ 
మతములయెడల మతశాఖలయెడల గల ఈ ద్వేష " 
ములు ఈర్ష్యలు: ఈ యన్నిటి కోలాహల జీ 
మంతయు మునీగిపోవునంతటి గంభీరవినాద శ్రీ 
ముతో శాంతిసామరస్యములు నమ స్త వసుంధర శీ 
యందు (ప్రకటించు మహత్తర శ క్రివంతములగు # 
వాక్కు లప్పుడస్పుడు విననచ్చుచుండును. ఆ | 
శాంతి సామరన్యము లెన్నటికై న సిద్ధించునా ? 
oa 
_--్రీ వివేకానందస్వామి. $ 
శ ఆనం అమ్మల ఆం ఇమం ఆమ్ల ఆనం అట్ల క అం ఆరటం ఆకా ఎటట చారం అధరం అరం కూ 


(వకృతియం చెచ్చట చూచినను న్యతి రేక 
శక్తులు వక కాలముననే వననివేయుచుండుట 
కన్చించున, ఆకర్ష ణవిశకర్ష ణలు వాని యేక 
రూవములందు (పకృతియం దంతటను అభి 
వ్య_కృములై యున్నవి, భాతికరంగమున 
ఆకర్ష ణవికర్ష ణలు  కంయోాగవియోగములు 
వృద్దిశయములు కలుగునటులే మానవుల 
యంతరంగములందు మంచి చెడులు రాగ జ్వేష 
ములు వ్యాపించియున్నవి, భావములు సున్ని 
తములగు కొలది ఈ రాగ బ్యేమములును తీవ 
తరములై (వకటితము లగుచున్న వీ, అత్యం 
తము సున్నితమైన నుతవీవమయమున ఈ రాగ 
చ్యేవములును తీ వతమమ్ములై నవి, 

తమ మతమునకు చెందినవారి సె మిక్కుుట 
మగు రాగముపేమ ఇతరమతములకు జెందిన 
వారివై ఊ్వేనమము నిరంతరముగ వెళుగుచునే 
యున్నవి, అవి (శుతిమించినపుడు మహాను 
భావు లెందలో అవతరించుచునే యున్నారు, 
వారి యనుభూతికి వచ్చిన జెదార్యము సమ 
త్యము సౌ భాతృత్యము (పేమ శాంతి యని 
బోధించుచు నే యున్నారు, వారు గతించిన 
పిన్నుట ఆ అనుభూతి లేనిచారియందు ఆ బోధ లే 
మతటీయొక కాఖను రాగ జ్వేవనంభరిత మైన 
మతీయొక మతశాఖను జనింన జేయుచన్న వి, 
ఒకమతమువారు ముత శాఖవారు సౌ భాతృత్య 
మనినచో అది వారి శాఖకు మాతమే వరి 
మితమై ఇతరులవట్ల "చ్వేవమును వెరమును 
'పెంచుచున్నది. ఇట్టి పరిస్థితియందు స్నాభా 
తృత్యమును సాధించు మతము ఒక సంఘము 
నకో ఒక రాష్ట్రమునకో ఒక చేశమునకో 
పరిమితమై తదితరులతోడి వైరమున వర్యన 
సించుచున్నది,. ఇక సర్వజనలను ఫొదివికొను 


4౪ 


నుతము, ఎవ్యరితోడను వైరములేని మతము 
ఎన్నటికై నను సాధ్యమా ? 

సాధ్యమనుటలో నందియము లేదు, (వకృతి 
యందును అనంతమైన వనిభేదములున్నని, ఒక 
నూనవునివ తె నింకొకడుండుట లేదు, అయినను 
వా రొక చేశీయులే. ఒక దేశపు సంవదాయ 
ములు మజీయొక 'చేశస్థులకు పావములు, 
అయినను అందటును మానవు లే, వమూనవుల 
వలె జంతువులు వత్సులు జలచరములు లేవు, 
కాని అన్నియు జీవములే, కనుక ఎంత వై విధ్య 
నులోనై నను (వకృతియందు ఐక్యసూ తే 
మొకటి కన్ఫ్సించుచునే యున్నది. అక్లు భిన్న 
విభిన్న మత నంవదాయములకు గల నరాల 
సూత మేది! 

(వతి మతమునందును మతత _త్త్వము పురా 
ణము కర్భకాండ అస మూడు విభాగములు 
గోచరించును, మత త _త్త్యము ఆ మతము 
యొక్క... సిధ్ధాంతేములను (వతిపాదించును, 
మానవ జీవిత లత్య మేమి ! ఆ లత్యుమునకు 
మానవునకు గల నంబంధ మేమి? లత్యుము 
లను సాధించు విధాన మేమి? అను వివయ 
ములను మతత _త్త్వము (వతిపాదించును, (వతి 
మతమునకును (వ క్యేక మైన సిదాంతము 
లుండును, ఆ సిదాంతములే సరియెనవనియు 
ఇతర సిద్ధాంతములు తవ్వులనియు ఉద్దా 
టీంచు-చు కొన్ని మతములు ర క్షపాతమన 
కైనను వెనుదీయవు, న్యర్ణమున తంబుర 
మీాటుచు చేనుని స్తుతించుట యే మానవుని 
లత్యమని యొక మత వలయాలు. కేన 
(వ్రవహించు స్వర్గమున తినుచు (తాగుచు 
అందగ తెలతో సుఖంచుటయే పరమార్లమని 
మజీయొక మత మనును, చేవుని నిరంతేరము 
దర్శించుట యే యానందమని యొకమతమ నగా 
"జీవునికి సీకు భేదము లేదని మజిరయొక మత 


శ్రీ రామకృష్ణ (వ భ్‌ 


మనును, ఇట్లు అనేకములగు మతముల లత్యు 
ములు భిన్నముణ కాగా మానవ్రనకు వాని 
తోడి సంబంధమును ఆ లత్యములను సాధించు 
విధానములును అన్త లెక్కకు మిక్కిలిగ 
వర్పడుచున్నపి, ఇట్టి సరిస్థితియందు (వవంచ 
మంతటికిని ఒక్కగానొక్క లత్యు 'మేర్చడుట 
కలయం-ెనను సాధ్యము కాదు, 


పురాణములందు ఐక్యత ఇంకను దుస్పా 
ధ్యము, (వతిమతమును తన పురాణములు 
వరమ [వమాణము లనుటయీకాక ఇతరుల 
పురాణములు పుక్కిటి పురాణములు కాకను 
కథలు అనుచు పరిహసించును, కర్శకాండల 
యందును ఒక నుతమునకు సరవమనవి(త్రము 
లైన (ప్రతీకలు మజీయొకదానికి జుగుప్పాకర 
ములుగ నుండును, ఒక మతమునకు అతు 
న్నతమగు భావోత్కర్షను కలిగించు కర 
కలావము మటీయొక దానికి పోన్యాన్స్నదముగ 
నుండును, ఒకరికి మహోన్నతభావ మగునది 
మజశీయొకరికి వట్టి దురహాంకార మగు 
చున్నది, ఉదాహరణమునకు క్రీ స్తునుగూర్చిన 
కథలన్నియు కై / న్తవులకు వరమి[వమాణ 


ములు, కాని కై? స్తవేతరులకు అవి కథలు 
మాత మే, హిందువుల (శ్రుతులు వారికీ 


పరమ సమాణనులు శాని తదితరులకు ఆవి 
అనాగరిక సల్లావములుమ్మాతమే, క్రీస్తు 
“'మాంనమును” ర కమును స్వీకరించుట 
(Sacrament) క్రే _న్తవులకు వవీత్రత నాపొదిం 
చును, కాని తదితరులకు ఆడి నరమాంన 
భతణ వంటిదే, హిందువుల విగవోరాధన 
వారికి అృవతిమానమగు పరమార్థ సాధనము 
కాని ఇతర మతస్థులకు అంతకుమించిన మూఢ 
నమ్మకము లేదు, ఇట్లు త_త్త్యములందుగాని 
పురాణములందుగాని కర  కాండయందుగాని 
మతములకు సమెకషత కుదురదు,. 


పీశ్వజనీనమ తాదర్శము 


ఒకవేళ కడిరినను అడి వాంఛసీయము 
కాదు, భిన్న తము సృష్టి లత ణము, ఐక్యము 
(వళయ లతణను, విశ్వమున నిన్ని భిన్న 
విభిన్న ములగు జీవకోటులు చానివాని లశ్యుము 
లతో వర్జిల్లుచున్న ప కనుకనే అది (వపవంచ 
మనిషపించుకొను చున్నది. నృష్టికి పూర్యము 
నర్యమును వకవదార్థ మే, జాని నే మృత్యు 
స్వరూవ మనుచున్నాము, నిదయందేల్ల జంతు 
వులు చరాచరములు నమానస్థితియం బే 
యుండును, అట్లని సిరవధికము నిరంత రాయము 
అగు నిదావస్థ నెవ్యరును వాంభింవరు గడా, 
కనుక చైతన్యశ క్రి వ్య కృము కావలెనన్న 
భిన్న త్యము సర్టిల్టుచు నే యుండవలెను, వక 
తము నర్వ థా సాధింవబడవ లెనన్న చో 
చెతన్యశ క్రీ ఉవసంహృతము కావలసినచే, 
కనుక నృష్టి కొనసాగువజకు నూత్న వినూత్న 
నులగు మతములు వర్గిల్లన లెను, (వతిమానవు 
నకును వానికి తగిన మత మేర్పడవ లెను, 


ఇట్లయినచో మతసమైక్యత ఇక వ్‌ విమయ 
మున సాధ్యము! చీమలు మొదలు మూనవుల 
వజకగల జీవరాశిలో అనంతవమగు తార 
తమ్యుములున్నను అన్నింటికిని జీవత్యము ఎట్టు 
సామాన్య మో అట్లు ముతములకును భిన్న 
వీభిన్నముగ పర్మింవ బడిన పరత _త్త (మొకటి 
లత్యుముగ నున్నది, వివిధమాసవులకు సులభ 
తరముగ తెలియుట కే ఆ పరత త్త (ము పురాణ 
ముల రూవమున విపులముగ చరిత్ర, కథల 
మి్మిశమముగ _వివరింపబడియున్నది, ఆ పర 
త్త సమును నిత్వజీవితమున సాతాత్క_రించు 
కొను విధానమే అన్నిమతములందు ఆయా 
కర్మ కాండలరూవమున (వక టితమగు చున్నది, 
కనుక అన్నిమతములును ఈ (వవంచమున 
కతీతమగు త త్త(ము నన్వేపీ.ంచునూర్లములు, 
వమార్లమునై నను త్రికరణశుద్ధిగ నవలంబించి 


€౭ 


న-చో తుదిని ఒక గమ్యమున శే ఎల్లరును 
వేళుదురనుటలో నందియము లేదు, 


ఇట్లు భిన్నవిభిన్నములగు అభిరుచుల కను 
వగు మార్గములను నసూచింవగల మతమే విశ్వ 
జనీన మతము కాగలుగుచున్నది, అందు [వతి 
నూనవుడును తనకు నచ్చిన ఆదర్శమును స్వీక 
రింసవచ్చును, తనకు సాధ్యమగు విధమున 
దాని నర్థము వేసికొనవచ్చును, తనకు వీలయిన 
విధమున దానిని సాధిం [వయల్నింవవచ్చును, 
అట్టిమతము అభ్యాసము లోనికి రావలెనన్న చో 
దానికొొక రూవము ఒక లత్యము భక పద్ధతి 
ఉండవఅను కదా | 


చానిరూవము మానవుల విభిన్న [పకృతుల 
సమన్వయము, దాని లత్యుము సరిపూర్మత 
నిత్యజీవనమున అనుష్టానము, దాని పద్ధతి 
(వో త్సాహము, 


ఒకొ్క్క-క్క- అంశమును వరిశీలించినచో : 
మానవ (వకృతి అత్యంతము క్రీష్టయెనడి, అనంత 
ముగు వై విధ్యములతో కరాడీయున్న ది, అయి 
నను దానిని ముఖ్యముగ నాలుగు తరగతులుగ 
విభజింపవచ్చును, కొందటు ఉద్యమశీలురు, 
ఎప్పుడును వదియో ఒక నత్కా_ర్యమును 
జేయుచునే యుందురు, [(వపంచమున నింత 
దుఃఖము కష్టము నిండియుండ “వరత _త్త్యము” 
గూర్చి చర్చించుట వీరి శెంతమాతమును 
అంగీకార్యము కాదు. అందువేత పీరు నిరం 
తరము కార్యవ్య(గులై ఆసుష్మతులు విద్యా 
లయములు గృహావనతులు మజీ ఇతర సౌక 
ర్యములను సోదర నూనవులకు కల్పించుట 
యం చే నిమగ్ను లె యుందుకు, అంతియగాక 
అట్లు చేయనివారిపై పీరికి తిరస్కారము. అట్టి 
వారు వరాన్న భుక్కు లనియు నంభుమునకు 
భారమనియు వారినెత శీఘ్రముగ తుద 


రేతో 


ముట్టించిన నంత వేమకరమనియు ఏరి యభి 
(పాయముః; 


"ెండవతరగతివారు నంయములు, అన్ని 
జీవులును ఏ శక్తిచే [పేరితములై తమ తమ 
కార్యములందు పవ_ర్తించుచున్నవి ! నూనవు 
డేల సరో త్రము డగుచున్నాడు? మానవునియం 
దంతర్గతమైన ఆ విళిష్టశ క్రి యేది! అని 
వెదకి తమలోని ఆశ కిని సంపూర్ణ ముగ 
నావివమ్మ_రించుకొనుట వీరి లతము, దానిని 
పీళు తమ మనస్సుల నేక్కాగము వేయుటవల 
నను శేందీకరించుకొనుటవలనను సాధింవ 
జూతురు, ఇట్లు తమ మనస్సులపై నధికారము 
నంపాదింసనివారు వ్యర్థులని ఫి యభి పాయము, 
అట్టివారనిన పీరికి తృణీ కారము, 


(పేమికులు మూడవతరగతివారు, వీరికి సుఖ 
దుఃఖములతోను శక్తులతోను [వమేయము 
"లేదు, (వకృ్ళతి సౌందర్యమును అట్టి సౌందర 
మును సృష్టించిన వాని సౌందర్యమును వ 
రారాధింతురు, తమ నర్భన్యమును వానికైై 
వదలుకొందురు, వానినే (పేమింతురు, అతడు 
కన్పించిన చాలునందురు, అట్టినానికి నకలోవ 
వారములను జేయుచు నిరంతరము వానిని 
గూర్చియే ఆలోచించుచు వాని నెట్లు దర్శింవ 
వలెననియే వీరు చింతింతురు, లోకములోని 
సుఖదుఃఖములు బీరికీ వట్టవు. తమ మసళ్ళ్శక్తు 
లనిన ఏరి కనవ్యాము, తేమ (పియుని సాంగత్య 
ముతో పోల్చినచో ఇట్టివన్నియు వారికి పెంట 
కుష్పలతో సమానము, 

నాల్లవర క మువారు తా _త్ర్వికులు, తమకు 
గల మేధానంవ త్తితో వారు అన్నింటికిని కార 


ణము నెజుగనోరుదురు, సత్య మేది అని 
యడుగుదురు, పుట్టిన వన్ని యు చచ్చుచుండగా 


ఈ ప్రపంచమున కౌశ్వతవ స్తువేదని యందురు, 


నాలుగు 


శ్రీ శామకృష్ణ ప్రభ 


ఈ ప్రపంచమే అనత్యము, నృష్టీ యే అనత్యము, 
అందలి శక్తులు సుఖదుఃఖములు నృష్టికర్త 
అన్నియు అసత్యము లే, పీసి నన్ని ంటినిమించి న 
సరత త్త్యమును తెలియవలెనని పి సిద్ధాం 
తము, తమ హేతువాదము నందుకొన లేని 
వారిపై ఏరికి అవరిమితమగు తిరస్కారము, 


ఇట్లు కరన్పరము తిరన్క_రించుకొను ఈ 
(వ కృతులును వర్యనసానమున 
సాధించునది ఒక వరత త్ఫగము నే, భిన్న 
వీఖభిన్నముల గు అన్ని ముతములందును ఈ 
నాలుగు (సకృతులును అవశ్యము సిద్ధించున వే, 
కాని ఆయా మతములలోనే విభిన్న (వకృతుల 
నడుము అవ హేళనమును తిరస్కారమును 
వ్య కృముగనో అవ్య కృముగనో వర్పడుచునే 
యుండును, విశ్వజసీనమత మనునది ఈ భిన్న 
(వకృతులకు వానికి కావలసిన ఆదర్శముల 
నందింపన లెను, వానికి సాధ్యమగు సాధన 
మార్గములను చూపవలెను, (వతివారును 
ఏకై కమగు పరత త్త సమును సొధింవగలరని 
వక్కొా.ణింవపలెను, ఆ నాధ్యత్వమును (వద 
ర్పింవవ లెను, 

దీనిని సొధింపవ లెనన్న అట్టి విశ్వజనీన 
మతము లోక కల్యాణ (పయత్నములను వర 
త_త్త్య(పేమను మనస్సుయొక్క-_ వకాగతను 
నిశతమగు హేతువాదమును తనయందు 
సమన్వయించుకొనవ లెను, లోకమున కువ 
కారము వేయనోరువారికి తగు కార్య|కమము 
లను మూవవశెను, కాని ఆశార (క మముల 
ఫలితములతోడి సంగమునవచ్చు దుఃఖమును 
వారించుటకై నిన్సంగ కరాచరణమును 
బోధింనవ లెను, మనస్సు చేక్నాగము వేయ 
గోఠువారికి అశేకవిధములగు ఆత న్మిగవా 


విధానములను మనోలయమును సాధించు విధా 


నములను బోధించి నహాకరింవవ లెను, (పేమికు 


యువకులకు శీవి వేశానందుల వీలంపు 


లకు ఎల్ల మానవులందును గల ఆ పరాత్నరుని 
గుర్తించు విధానమును తెలుసవ లెను, కావలసి 
నన్ని (సీమా రాధ విధానములను చారికి 
కల్పింపవ లెను, అదిమిథ్య ఇది అనత్యము 
అను 'తా_త్త్వికులకు వారి శరీరమే బుద్ధి యే 
మిథ్యయని తెలియజెస్సవ లెను, అందజకును 
ఎవరికి కొవలసిన త_త్త్యమును పురాణమును 
కర 3 కాండను అందించుచు విశ దెననీన మతము 
అందజీ మార్గములను అంగీకరించు చు ఆందటీని 
(వోత్సహించుచు అందజీయందును సుజా 
ద్భావమును కలుగ జేయన లెను, 


లలో 


అట్టి చే పిశ్వజసీనమతము' అడి మాటలయం 
దుండదు, నిత్య జీవితమునం దనుస్టింపబడ 
వలెను, ఎవనియందు ఈ నాల్లు అంశ ములును 
నమపాళ్లలో నభివృద్దిచందవో అతడు పౌతీ 
శాభివృద్ధినిన్నాత మే సాధించును, పరిపూర్ణత 
నెన్న టికిని అందుకొ.. జాలడు, ఎంతే అందమైన 
విశిష్ట్రమెన ఆకర్ష ణీయమైన సీ దాంతములను 
(వతిపాదించినను అది విశ జనీనమతము కాజూ 
లదు, నిత్యజీవ నమున నను ప్టీ.ంవబడీన నే అది 
పిశ్వజసీనమళ ము: సర్వాత్మనా ఆ పరిపూర్ణ 
తను తనయం డావివ్మ-_రించుకొనుటయీ నిక 
జనీనమతము, 





యువకులకు (శ వివేకానందుల పిలుపు 
భౌతిక = ఆధ్యాత్మిక శక్తి 


భారత జేశము చేరిన ఆర్యులు అచ్చటి 
వాతావరణము నిరంతరముగ వని వేయుటకు 
పీలులేనంత వేడియని (గహించిరి, అందుచే 
వారు ఆలోచనాపరులు కాజొచ్చిరి, ఆ విధముగ 
వారు అంతర్హుఖులై వముతమును పెంపొందించిరి, 
మానసికశ క్రి అనంత మైనదని (గహించుటచే 
దానిని వారు నశవరచుకొన యలత్నించిరి, ఆ 
మానసిక శ క్షి దాంరా వారు మానవు డని 
మనము వ్యవవారించు ఆ శరీరములో చుట్ట 
చుట్టుకొని అనంతశ క్షి దాగియుండుటను అది 
చలనస్థితి పొంద యత్నించుచుండుటను కను 
గానిరి, ఈ శక్తిని అభివ్య కము చేయుటయే 
వారి ముఖ్యో ద్రేశ మయ్యెను, ఆర్యులలో మతి 
యొక సఖ ఇంకను చిన్నది, సుందర మనది 
అగు (గ్రీసు జేశముసకు పోయిరి, అచ్చటి వాతా 
వరణము వారికి అనుకూలతరముగ నుండెను, 
అందుశే చారి కార్యాచరణ  బహిర్భుఖమై 


బావ్యాకళలను బాహ్య స్వాతం[త్యమును అధి 
వృద్ధి వేసినది, (గ్రీకులు రాజకీయ స్యాతర్యత్య 
మునక్రై యతల్నించిరి, హిందువులు ఎల్ల వ్వుడును 
ఆధ్యాత్సిక స్వాతం త్యమున క్రై పొటునడిరి, ఇరు 
వుకును పాథఖీకులే, భారతీయులు జారిరయణ 
వట్లను చేశాభిమానమువట్లను తగినంత శద్ధ 
పహింవరు, తమ మతమును నూత మే కాపాడు 
కొందురు, ఇక గీకులకు (|గీకునాగరికత కొన 
సాగిన ఐకోపాయందును) జేశమే (వవథమ 
విషయను; ఆధ్యాత్లి క స్యాతంత్ర్యమునే (పోడి 
వేసి సాంఘిక స్వాతంత్యమును గణింసకుండుట 
యొక లోవము, కాని సాంఘీక స్వాతంత్ర్యము 
నశై అధ్యాత్మిక స్వాతం త్యమును లెక్క... శేయ 
కుండుట తీవతరమైన లోసము, కావున ఆశ 
స్వాతేంత్ర మునకు శారీరక స్వాతంత్యమునకు 
కూడ పొటువడి తీరవలెను, 


౮౮6 


పవితముగ నుండుట, నిస్సా సర్టముగ 
నుండుట... ఇ చే మతసర్యస్యము, 


నాయనలారా | నుతరబభాన్నము ఆ చరణలో 
నున్నది కాని సీిదాంతములలో చేదు, మంచిగ 
నుండుట నుంచిచేయుట._.._.ఇ దేనుతనర్యన్యము, 
“చీనా! జేవా! అని యజచువాడు కోడు, 
తండి యానతి నిర్వ ర్రించువాడు,” మో రొక 
చక్క-ని యువకవర్షము, శీ ఘముగ నే మీలో 
వలువురు మిరు పుట్టిన చేశమునకు సౌభాగ 
క_రలుగను మీరున్న నంఘమునకు అలంకార 
ముగను అగుదురని యా శింతును, 


ఈ |వసంచమునలన మికు అవ్వుడప్పుడు 
కష్టము కల్లినచో బాధ చజెందకుడు, అది త్వర 
లోనే తొలగిపోయి సర్వము చక్క. బడును, 


సీతినుంతులు కండు, సాజాసో చేతులు కండు, 
అకుంఠిత సీతివ ర్వనులు సాహాసోన్నత్తులు అగు 
పరిపూర్ణ మానవులు కండు, మఠసిద్దాంతము 
లతో మి తల దిమ్మె ర్తించుకొనకుడు, పిరికి 
సందలే చేరమొన ర్హురు, తలంపులలోనై నను 
సాొవహానవంతు లటు చేయరు, వీరు వారనక అంధ 
టీని (వేసించుటక్రై యత్నింపుడు; మోారుధీకులై 
మో నన్ని హిత సంర తణలోనున్న వారు సాహసో 
సేతులు నీతిమంతులు దయాళువ్రలు అగునట్లు 
చేయుడు, నా బిడ్డలారా! మికు నైతిక వర్త 
నము సొపానము తస్స వేజు మతము వలదు, 
పిరికితనము వలదు, పావనము వలదు, నేరము 
నలదు, బలహీనత వలదు, ఇక తక్కి-నవి వాని 
యంతట ననియే నచ్చి వడును,...... నరము 


(శ్రీ రామకృవ్ల (వభ 


లను బలహీనవర-చచు వినోద కార్య కచు మెట్టి 
దైనను నే చూడే వలదు, 


జాతీ మనము మన న్య క్రిత్యమును కోల్ళో 
యిశిమి, భారత చేశ మందలి డౌ ర్భాగ్యమున 
కీద యే కారణము, కోల్పోయిన వ్య_క్టిత్యమును 
మురల జూతియందు కల్పించి పామర జనొద్ధరణ 
కావింనవ లెను, హిందువు లేమి ముస్లిము లేమి 
క్రై స్తవు లేమి అందజును పావురుల నణగ 
(దొక్కిరి. మరల వారి నుద్ధరించు శక్తి ఆంత 
రము నుండియే..__ననాతన పీ ందువుల 
నుండియే... వచ్చి తీరవ లెను. (పతి జేశనుం 
దును దోవము లుండునది మతమునకు (వతి 
కలత యంజచే కాని, మతమునందు కాదు, 
దీనిని సాధించుటకు కావలసి నది మొదట మను 
ష్యులు తరువాత నిధులు, 


(వస్తుతము మోకు మంచి ఉఊపహాలు మంచి 
తలపులు కలుగుగాక, మిరు సజ్జనులు, ఉదా 
త్తులు, మచైతన్యవంతే మైన శక్తిని జడనదార్డ 
ముగ....అ నగా ఆ ధ్యాత్మికతను చార్వాక 
సాయికి.....దిగలాగుటకు మారుగి మోతు జడ 
పదార్థమును వెతన్యశ కిగ మారి చేయుడు, 
ఆ ఆధ్యాక్సిక నిశ్వమునగల అసంత సౌందర్యము 
సంతి వవీతతలను తణనమూ[త్నమెైనను మారు 
అనుదినము దర్శించి దివారాత్రములు దాని 
యంజీ జీనింన యత్ని ంపుడు, వినరీత మగు 
చేనినిగాని అ న్వేషింపకుడు, కాలి కొననోళ ఛో 
నైనను స్నృశింవకుడః, 


భక్తిరత్నావళి 
మూాఆను : వ్యాఖ్యాత ! 
శ్రీవిష్ణుపురి విష్ణుచిత్తుడు 
67 
(పేమభ_క్రియందు సుస్థికుడై న వాని క్రిక్ర కార్య మేమియా "లేదని ఉద్ధవు డనుచున్నాడ, 


తస్మిన్‌ భవనావఖీలాత్మ హేతొ నారాయణే కొరణమ ర్హ్యమూ రౌ 
భావం విధతో నితనాం మహాత్మన్‌ కిం క్వావశిష్టం యువయోస్తు కృత్యమ్‌॥ 
(10.46.88) 
మవోత్ములారా ! (కీకృష్ణని మూాతాపితలగు యకోదయు నందుడును) సర(జీవుల 
కాత్సయు నూూలకారణుడును ఐన నారాయణుని నూనుషరూవ మే శ్రీకృష్ణుడు, అట్టివానియెడ 
మిరు వాత్సల్య భావమును దృఢ ముగ నిలిసితిరి, జీవస సాఫల్యము సీట్లు వడసిన వికాకు కర్గవ్య 
మిక నేమి కలదు? 


68 
అట్టి భ_క్రి నుత్సాదించు సాధనముల నుద్ధవుడు వేరొనుచున్నాడు, 
దానవ్రత తపోహోమ జపస్వాధ్యాయ సంయమెైః 
(శేయోభిర్వి విధైళ్చాన్న్యైః కృష్ణే భకక్రిర్హి సాధ్యతే! (10-47-2 
దానము [వతము తపము హోమము జపము సద్ద్ఫ్రంథపఠనము మనోనియమనము 
మజీ ఇ్రతరములగు అధ్యాత్మిక సాధనలవలన (శీకృష్ణునివట్ల ((సీమభ కి జంవొాందును, 
గమనిక : ఆధ్యార్మికశసాధన లన్నింటి వరమాశయమును (లీకృష్ణునియెడ (సీను 
భక్తిని పొందుటయీ, వై జెన్సబడీన సాథనలన్నియు భక్తిసాధకుల కుసాయమా|త్రము లే, 


సరమార్థతః (పేమభ క్తి వికానము భగవత్క్భపవె నాధారవడియున్నది కనుక తక్కిన 
వన్నియు (వయత్న ములు మాత మే, 
69 
(శీకృష్ణునియెడ గోపికల భక్తిని బొగడుచు ఉద్లవుడు భగవత్కపాలాభమునకు 
కావలసిన సముజాచారములనెల్ల (పేమభ క్రి యెట్లకిక్రమించునో (పదర్శించుచు న్నాడు, 
క్వేమాస్త్రియోర్వనచరీ ర్వ్యభిచారదుష్టాః కృషే క్పొచై ష సరాత్మనిరూఢభావః 
నన్వీశ్వరోను భజతోఒవిదుషోపి సాజొచ్చే)0య స్తనో త్యగదరాజ ఇవోపయు క్రః॥ 
(10.47.59) 
వనచరులు నీతినియము లేని సనమాజములోనిబారు అయిన ఈ (స్త్రీ శెక్కడ! వారి 
నడుము వెలసిన వరాత్సరుడగు (శ్రీకృష్ణునికొఆకు గాఢము ణద్ద ఎతేమునైన యుత్మంఠ యెక్కడ | 


రౌ కి (శ్రీ రామకృష్ణ [వభ 


తన దివ్యత్యము సెజుగకయే తనను నర్యాక్శనా (పేమించిన చదువుసంధ్యలు లేని గోపికల 
నా వరాత్ప్సరుడు కటావ్నీం జను, తెలియక సేవించినను దివె్యానధము గణము చూపును కదా! 


గమనిక : ఈ శ్లోకమునందు గోపికలకు శ్రీకృష్ణుని ఈశ్యరత్యము తెలియదనియా, 
అతనిని కేవలము మోనవుడగు (పియునిగ నే (సేమించిం నియు అయినను (శ్రీకృష్ణుని (వభావమువే 
సరమార్థమును పొండిరనియు ధ్యనించుచున్నది. ఇది గుణము తెలియక యే సేవింవబడిన 
జావధ[వభావముతో పోల్చబడినది. ఇది శ్రీకృష్ణుని ఆ శిత వాత్సల్యమునకు మోత, దాయక 
వె భవమునకు (వశంన యే, ఐనను నారదభ_క్తిసూత్రములు ముదలెన భ_క్తీశా,న్రములంచే 
కాక  భాగవతమునందుకూడ ఇతర నందర్భుములందు గోపికలు (శ్రీకృష్ణుని అతిలోక మగు 
ఈశ రత్వము నెణీగియు అతనిని సామాన్యుడగు (పియునివ లె కూడ చూచిరని తెలువబడీ 
యున్నది, ాగవతమునందలి (పేమభ_క్రిభావమున జరుగున బేవమున : భక్తుడు దేవుని దివ్య 
గాంభీర్యమును రీవీని దర్శించుట మాత మేశాక అతనికొజకై తన బందుగులందున లె స్య క్రిగత 
మైన (వేమను చూపును, దైవము తన తేల్లిదండులు పుత్రులు సోదరులనలె తన న్వంతమని 
భక్తుడు ఛావించుటయే దీనికి శారణము, భక్తునకు దైవమునకు మధ్య "జీవుని దివ్య గాంభీర్యము 
కలిగించు అగాధమును న్య క్రిగతమగు [పేమలోని సాన్ని హీత్యము నరిశోయును, భాగవతము 
నందలి దివ్య(పేమ ఈ విధముగ భగవంతుని అనంతశ_క్రిని అనంత పేమను సమన్వయము 
చేయుట గమనా ర్హము, 


అనాలా ర్య రాళ చనల 


ర స్తీ లం స ఇ స్క ట్ర 
డా. దివాకర వేంకటావధాని 


సంన్కృతి యను పదము నముసనర్గ పూరక వెన్నో ఇమిడి యున్నవని చవ్నవచ్చును, వాని 
మైన కృ ధాతువునుండి యీర్చడినది, సంస్కార యన్నింటియందు నంతే ర్వాహీనిగా (వవహించు 
మన్నను నంన్క్బృతి యన్నను ఒకు, దీనికి విజ్ఞానధార యే సంస్కృతి, 
నంన్క_రించుట, దోవములను తొలగించి 
"లెన్సగా వేయుట జ్ఞానము మున్నగు నర్థము 
లున్నవి, నంన్నృృతి నాగరికత వదములు సాధా 
రణముగా నమానారకములుగా వాడంబడు 


భారతీయనంన్కృృతి ననాతనమైనది, దానికి 
మూ-కందములు వేదములు, వేదమం[తము 
లలి (పాచీనకాలమున దర్శింవంబడిన వగుటచే 
నందలి భావయు మిక్కి లి (పాచీన మైయుండును, 
చున్నను వాని యర్థములందు భేద మున్నది, చేదవుంత్రము లందలి సంస్కృతమునకును తేరు 
నాగరికత బావ్యా మైన చేవామునకు సంబంధిం చాత ప్రచారము పొందిన లౌకిక సంస్కృతము 
చినది, నంన్కృృతి యాంతరమెన ఆత కు గంబం నకును వద పదార్థ వ్యాకృతులందు కొంత భీద 
ధించినది, అందుచే సంస్కృతి పదమున మతము, మున్నది, కాల్మక్రమనున (ప్రాచీనమైన వేద 
వేదాంతము, కళలు సాహిత్యము మున్నగున భావ సామాన్యజనుల కవగాహానన్ను శాక 


భారతీయ సంన్క్భృక 


పోంగా నందలి నంస్కృృత (వకాశమును సర్వ 
జనుల కందుకూటులోనికి తెచ్చు నుద్దేశముతో 
వాలీ కి వ్యాసాదులగు మహర్షులు లౌకిక భామలో 
రామాయణ భారత పురాణాది (గ్రంథములను 
రచించిరి, అపి కథోపాఖ్యానాదులద్యా రా వేద 
నిథీ ప్రములైన ధర్శవనీతి త త్త్యములను సఠితల 
కంద జేయును, నిజము పరిశీలింప నవి యన్నియు 
వేదార్టోనబృంహణార్థము నిర్భింన నంబడీ నట్టి వే, 
“వరోవ కార? పుణ్యాయ పాసాయ వర వీడని” 
మ్మనునది వాని నంతీ_ప్త సరమార్థము, 


భార తీయనంస్కృృతీవాహిసి ఐహీ శాముమ్మీ 
కములను నిరుదరుల నొరసి (వవహించు 
చుండును, అది ఐహికానువ్‌. శ కాభ్యుదయములు 
రెండింటికి సమముగా యత్నించును, ఈ రెంటిలో 
నీ యొక్క. దానితోనైన తృ_ప్టి పొందునది 
సమ్మగ సంస్కృతి కాంజూలదు, పాశ్చాత్య చేశ 
ములవారు మ హైశ్యర్యనంవన్ను లై నను శాంతి 
పీ-నులై కలత నొందుచుండుటకు వారివాను 
నందువ లె పరమునందు దృష్టి. సారింవ కుండు 
టయీ కారణము, ఈ గింది క్లో నోకము భార 
తీతు సంస్కృతి సరమార్థమును చక్కగా 
బోధించుచున్న ది, 


వర్జార్గమష్టా (వయ లేక మాసా 
న్ని శార్థ మర్థం దివసే య లేత 
వార్థక్య సీతే ర్యయసా నవేన 
వరన్య చ్వత్రో రిట జన్లనా చ, 


“వర్ణా కాలమున సరిగా వని వేయుట కవ 
కాళ ముండదు, కావున తత్కాల సౌకర్యము 
నశ మిగిలిన ఎనిమిది నెలలు |శమింనవ లెను, 
నిశా సౌఖ్యమున కై వగటిపూట వని వేయ 
వలెను, వరలోక సౌఖ్యమునకై ఈ లోకమున 
పనిచేయ వలయును, అని యీ క్లోకనునందలి 
యర్థము, భారతీయ సంస్కృతియు నీ యర్థ 


౮కి 


మునే బోధించును, పురాతన భారతీయ నంవ 
చాయము లన్నింట, సాహిత సదుద్యమము 
లన్నింట సీయుభ యార్థ సాధ నమిమిడియుండును, 
గతమునుబట్టి వర్తమానమును నరిదిద్దుకొని 
భవివ్యత్తు నంతకంకును జు_ల్తరము కాపించు 
కొొనవలయునని దాని ఆశయము, 


భార తీయనంన్కృృతి సవాొన నంవన్న మైనది, 
చర్మిత ప పరిశీలించి చూచినచో భారత చేశమువై 
వివిధ కాలములందు వలున్సరు విచేశీయులు 
దండె త్తి దాసి నాకమించుక్‌ "ని కొంత కాలము 
వరిపాలన సాగించినట్లు తెలియన చచ్చును వె జేశి 
కములైన ఆ దండయా[తలు శీలము రాజకీ 
యముశతే నట్టివే కావు; సాంన్క్భృతిక ము లై నట్టి నటివి 
కూడను, ఆ విజేశీయులు తమ అధిశారముతో 
పాటు మతే నంక్కృతినం[ప దాయములను కూడ 
భారత చేశమున (ప్రవేశ పెట్టుటకై యతల్నించిరి, 
వా శెన్ని యత్నములు కావించినను భారతీయ 
నంన్క్యుతి స్వరూపమును పూర్తిగా మార్చం 
జాలక పోయిరి, వరధర 3 సంన్కృతులయం 
చేదైన మంచియున్న చో భారతీయ సంస్కృతి 
డానిని గహించినది, తనయందలి మంచిని వాని 
కందించినది. అంతే కాని తన సనతగమును 
కోల్యోయి యుండలేదు. ఇందుకు భారతీయ 
సంస్కృతి యందలి నవానలీలత యే కారణము, 
నిజము వరిళీలింన నహాన మే సంస్కృతి, శ్రీ 
రాధాశృవ్ల పండితులు ‘Tolerence is culture’ 
అని చెప్పియున్నారు. అట్టి నవానసంవద భార 
తీయ సంస్కృృతియందు పుమ్క-లముగా నున్నది, 
అహింనతోడను తితికతోడను కూడిన సత్యము 
దాని (పథాన లతుణము; 


పాశ్చాత్య నాగరికతా (వభావము వలన 
"నేవి, పరమత [వచార (వభావమువలన నేమి, 
వర్తమాన కాలమున భారతీయుల వేవ భామల 
యందును మన_స్తత్యమునందును కొంత మార్పు 


వాళ 


కనవచ్చుచున్నది, వరధర్భనంవ డాయములం 
జేదో మేలు కలదని [భమించి అగ్నినిజూచి ఫల 
మని భాంతివడితదుద| గజా లావలీథ మైసమయు 
శఖభములవలె కొందటు వానిచే నావర్జి తులై 
స్వత్యమును కోల్నోవ్రచున్నారు వతనానంత 
రము నశ్చాత్తావము పొందుటకం'టు ముండే 
జూగరూకత వహీంచుట మంచిది, 4 శేయాన్‌ 
న ధర్మో విగుణః వరధర్మాత్‌ న్యనుప్టి తా” 
త్తని భగవద్దీత నొక్కి. చెవ్వచున్నది, వర 
ధర్భముకం క విగణ మైనను న్యధర్థుము (శేయ 
స్క-రమున సగుణమైన స్యధర్శమును గూర్చి 
వేలుగా ఇస్పనేల ! 


భారత జేశము వేదోననిషదాదులు [వభ 
వించిన చేశ మగుటచే తత్త గ [పథాన మని 
'జీరొందినది, అందువే పె బేశములవారు భార 
తీయులు వేదాదులయందును త _త్వగ్రంథము 
లందును నిష్ణాతులై యుందురని భావింతురు, 
భారతీయు లెనరెన నున్నత వి ద్యాధ్యయనము 
నశ పాశ్చాత్య దేశముల కరిగినపు డందుండు 
వారు వారిని వేదములనుశూార్చియు గీతోవని 
షదాదులను గూర్చియు నేమైన చెవ్వూవని 
యడుగుదురట; కాని భారతీయు లా సేరులను 
మూతను వినియుందుకు కాని వానిని గూర్చి 
యేమియు తెలియని వరిస్టికిలో నుందురు, 
అవ్వడు వారు భారతీయుల యాభ్యాళ్ని క వరి 
జ్ఞాన మింతేనా యని వారిని గూర్చియే కొక 
నర్వ భారతీయులను గూర్చియు భారతీయ 
సంస్కృతి సంవదను గూర్చియు లాఘన భావ 
మును పహింవవచ్చును, నిజమున కివ్నటి భార 
తీయుల పరిస్థితి యాధ్యాళి క విమయమున 
శోచసీయముగ నే యున్నదని చెస్సవలయును, 
ఆందువే వేదవేదాంతముల గూర్చియు భార 
తీయ నంన్కృృతిని గూర్చియు కొంతెన నెజుంగ 
నలసీన యావశ్యకత యెక్కు_నగా గోచరిం 


శ్రీ శామక్ళోన్ల ప్రభ 


చును, నాశే యధికార మున్నచో నట్టి వారికీ 
భారతీయ నంన్కృృతి విషయములలో నొక 
వరీశజెట్టి యందు శ్రీర్ణత గాంచిన వారినే 
భారత జేళమును విడిచి. వి చేశముల కరుగ 
సిత్తును, 


రా (తి యంత యు నంధ కారమయ మై 
యుండును, ఆ యంధ కారమున నల్లాడు చారు 
సూర్యు జెప్పు డుదయించి దానిని వటావంచ 
లొనరించునా యని తూర్పు బెన కా(తమున 
దృష్టులు సారిం చుచుందురు, అ'ళ్లే అనాత్శవాద 
థ్యాంత వి భాంతులై న పాశ్చాత్యులు (ప్రాచ్య 
మైన భారత చేశము నుండి తత్త (వేత్త లెన 
శాంతిదూత లెవ్యరైన నరుదెంచి తమకు 
శాంతిని (వసాడింతు శీమో యని యై త్రీ 
చూచుచుందురు. అందుకు శంకర రానూను 
జాదులును, బుదనువహోపీరాదులును, వివేకా 
నందరామతీర్థాదులును భారత జేశమున నుద 
యించి తమ (వబోధామృుతమువే (వవంచము 
నకు శొంతొానందములను |వసాదించి యుండు 
టయ్‌ కారణము, భారత బేశ మట్టి మవోపురు 
షులను తయారువేసి అశాంతి కల్లోలిత మైన 
(వవంచమునకు సంతి (వసాడింవవలనసిన అగత్య 
మెంతేన నున్నది, 


కొందరు భారతీయులు వేదవేదాంత భారత 
రామాయణాదులం దంతర్గత మైన త _త్వేనంపద 
నెజుంగజూలక పోవుట యటుండ నివి సార 
పీఎనము లనియు పుక్కిటి పురాణములనియు 
నా శేసించు చుందురు, అట్లనుట వారి యల్బ 
జ్ఞానమునకును అబాంఛారమునకును తార్మా. 
మ్‌ అనర్భమైన రత్నము చేతికి చిక్క. చాని 
మూల్య న! క తాయి యని గోలి చేసిన 
వారి యజ్ఞాన మే వెల్లడి యగును, అదియును. 
గాక అనర్ధ్యమైన రత్నమును పోగొట్టుకొంటి మే 


భారతీయ సంస్కృతీ 


యని చారు పశ్చాత్తాస వడవలసి వచ్చును, 
భార తీయనసంన్కృృళికి సిధానములై న యావమసో 
(గ్రంథములను నిరసించువారి పరిస్థితియు. నిశ్లే 
యుండును, పూర్వ ముకనస్సు తొక గొల్ల బాసి 
క మూల్యమైన రత్న మొకటి లభింప నాతడు 
దాని నొక నులక (కాటితో మేక మెడలో క ట్టి 
దానిని (తోలుకొనుచు నింటికీ పోవు చుండెను, 
దారిలో నేక రత్నాలన ర రకు క్‌ 
చూచి ఆశ్నరషవడి చాొనిని తన కమ్మని యా 

గొల్ల వాని నడిగెను. గొల్ల వండు ముద్దుగా 
చీక మెడలో కట్టిన దాని నిచ్చుట కష్టవడ 
లేదు. అప్పుడు రాశ్నికుం జ్రైదు రూపాయల 
నాతని కిచ్చి యా జాతి నిమ్ముని కోరెను, గొల్ల 
వాసికి చాని ఏీలున  తెలియనంపున దానీని 
మేక మెడనుండి తీసి వర్తకుని చేతి కిచ్చెను, 
వ ర్తకునిచేత జేజే ఆ రత్నము చేయి 
ముక్క-_'లె పోయెను, అది చూచి నర్తకుండు 
“ఓ రత్నమా! ఇబేమి! అనాగరికుడై న యా 
గొల్ల వాని వెంత నున్నంత సేపు జాబ్దె గల్యమా 
నముగా (వ కాళించితివి, సీ నుహాశ్వము పెటీ. 
గిన నా చేతికి రాగనే వేయిముక్క- లె పోయి 
తివి” అని యడిగెను, అంత నొక రత్నపు 
ముక్క. “కొను, ఆ గొల్లవాం డనాగరికులో, 
నా విలువ అతనికి తెలియదు, అందుచేత నే 
ఆతం డైదు రూపాయలకు మురిసి రత్నమును 
సీ కిచ్చినాండు, శాని నాగరికుండవు; జ్ఞానవం 
శతుండవు, నా విలువ తెలిసినవాండవు అయిన 
సీవు నా క్తైదు రూపాయలే విలువ కట్టుట 
చూచి నా గుండె వేయి ముక్క లె పోయినది” 
అని చచ్చిను. రత్నవ్యాపారి లజ్జతుండై తల 
వంచుకొ నను, అటే సీజేశీయులు గొల వాని 


తా 


నలె భారతీయ సంస్కృతి సర్యస్యములై న 
జేదాదుల విలువ నెటుంగక వానిని లఘూక 
రింన వచ్చును, కాని భారత జేశమున పుట్టి 
భారతీయ ర కము నాడులలో (సవహీంచు 
భారతీ యు తే వానిని నిర సిం చిన చో చానిని నిరి శం 
చిన మహార్డుల ఆక్బృలు న్యథికములై నహా[స 
ఖండము లె పోవును, జారి యాత ల ఖేనము 
తత్కా.రణ భూతులను శావ౫ స్తుల సానరిం 
చుళు కాక్‌ తరతరములవజకు చింతాగ్ని 
దుల గావీించును, 


భారతీయ నంనృృతి (వ కాళ మిస్వు డ నేక 
కారణములచే నురుగువడి యుండుట నిజమే, 
అంత నూ తమున నడి నిర్మూలమై నశించిన 
దని భావింవ రాదు, తి వేణీనంగమమైన (వయా 
లో గంగాయమున లే కనిపించును, కాని నర 
స్వతీనది చర శ్రచతువులకు గోచరింనదు, 
అయ్యునుఅది అంత ర్యాహీనిగాపవహీంచుచుచే 
యున్నది, అట్టే భారతీయ సంస్కృతీ వాహి 
నియు నిప్పుడు పరనాగరిక తా |వభావ గ్రీష్మా 
తవమువే శుప్కీ_ంచి దృ శ్యాదృశ్యముగ నుండి 
సన్నగిల్లి పోవచ్చును, మరల నచిర కాలముననే 
వివిధ హిందూ సంస్థల (వవార (వబోధములను 
(పానృట్కా-ల [వపఫొావముచే నది నిండారి 
యొడ్డుల నొరసి (సవహీంచుచు సర్య (వనంచ 
మునకు కనువిం దనర్నంజాలు ననుటలో నం జే 
వాము లేదు, భార తీయనంన్క్బృతి వరమాళత్మ 
(వభ వలే న చేద్యము, ఆశోమ్యము, దాసి 
నంసర్మ్క-ము, సరశువేధి యిశరలోహబాములను 
వలె, పతితులను సైతము వవి(త్రీకరించి వర 
మానంద నంభరితుల నొనరించును, 


(పేమారాధన ము 
విశ్వనా థ్‌ 


[(వనంచమున నన్ని బంధములకంెకును జల 
వ_త్తరమెనది (పేమ, మానవునకు ఇతర 
మానవ్రలతోగాని వ స్తువులతోగాని ఏర్పడు 
గాఢ జెస అనుబంధమును | వమ యందుము, 
ఈ (పేమ ప్యుతులవట్లను ఛార్యవట్లను ధనము 
పట్లను అధికారముపట్లను పేరు |పకిన్గలసట్లను 
వఠాశాష్ట్రనంది సాధారణముగ కన్నించును, 
ఒకకొడుకు వరీత తప్పినచో తండీకి పిచ్చి 
వట్టినంతివని యగును, భార § (దోనాము చేసి 
నచో భర్తకు నిజముగా పిచ్చియే వట్టును, 
కడుపుకట్టుకొని కూడ బెట్టిన ధనము నష్టము 
కాగా మానవుడు ఆత్మహత్య వేసికొనును, 
ఇక్షు అధికారముపట్లను 'వేర్ముపతివ్యలవట్లను 
గల ఇట్టే (వగాఢ మైన బంధము'నే (పేనుయను 
చున్నాము, ఇవియన్నియు ఇంద్రియ విమయ 
ములే, కనుక తాత్కా.లికముగ మాత్రము 
ఆనందము కలిగించును, ఎత్చుడు మానవుడు 
ఈ ఇందియముల కతీతమైన వస్తువును 
గు ర్రింవగలడో అప్పుడు అతనికి కాళ్వతమగు 
ఆనందము నొనగూర్చు విషయము లభించును, 
ఆ ఇందియాతీతమగు వస్తువునే భగవంతు 
డనుచున్నాము, 


ఈ భగవంతుని (పే మించుట ఎట్లు? 
ఇం[దియ విషయముల నెట్లు గాఢముగ (ేమిం 
చుచు అవి తేనిచో లభింవనిచో జీవింన లేమని 
ఛావింతుసూా అశు భగవంతుడు తేకుండిన 
జీవింన లేమును ఆ ర్తితో (వేమింనవ లెను, కనుక 
భగవంతుని (వేమించుటయన మన సహజ 
స్వభావమును నిర్మూలిం చట కాదు, దానిని 
భగవదున్నుఖము చేయుట, ఇదియే నిజమగు 
భగవ క్పేమ, భగవద్భక్తి, (వళ్లోదుడనునట్లు 
బుద్ధిహీనులకు ఇంద్రియ విషయముల పై ఎట్టి 


తరుగని _వేమయుండునో మనకు భగవంతుని 
వట్ల అట్టి (పేమ చెదరక ఉండవ లెను, 


ఒక్‌ యువతిని (చేమించు యువకు డెన్ని 
కష్టముల బడునో మనము చూతుము, ఆమె 
కట్టి వేవభామలు నచ్చునో కనుగొని వానినే 
ఆతడవలంబించును, ఆమె రుచులే టి వో 
(గహీంచి తదనుగుణముగ శే తన రుచులను 
మార్చుకొనును, ఆమె కెట్టి మాటలు పాటలు 
దీతిని కల్లించునో చానినే మాటలాడును, తన 
వెపు కటాశివీతణము బరపినచో మురిసి 
పోవును, చెడమొగమైనచో పాతాళమునకు 
(కుంగిపోవును. అళ్లు భగన్మక్సేమను నంపా 
దింవగోరువారు భగవంతుని శేవి ఇష్ట మో 
కనుగొనవ లెను, తదనుగుణముగ నడచుకొన 
వలెను. భగవ క్పేచుకు తగిన అర్హతలను 
నంపొదించుకొనవ అను, 


భగవ్యల్పేమను పొందినవారు (శ్ర్రీమ( దా 
మానుజాచార్యులవంటి చారు భగవంతుని (వన 
న్నుని చేసికొనుటకు కావలసిన లతణములను 
వినరించిరి, అవి వివేకము, విమోకము, అభా 
నము, (కీయ, కల్యాణము, అనవసాదము 
అనునవి, 


1, వివేకము: _ మ]డామానుజూ 
చార్యుల యభి పాయమున వివేకమన ఆవోర 
మునుగూర్చిన వివేకము, మన శరీరము బుద్ధి 
మనస్సు అన్నియు మనము స్వీకరించు ఆవ 
రముయొక్క._. వరిణామము లే, ఆహారము 
యొక్క. లతణము లెట్టుండిన మన బుద్దియు 
మనస్సుకూడ అట్టి వే యగును, మనకుగల 
శారీరక మానసిక శ కులు (పేరణలు అన్నియు 
ఆహారమురయొక్క_. ఫలితమే, ఉజీకములను 


(పేమారాధ నము 


కలిగించు మూంనము సారాయి వెల్లుల్లి మొద 
లగునవి తినినచో మనస్సుకూడ ఉదిక్తమై 
అశాంతి పాలగును. పొలు నెయ్యి శొకములు 
ధాన్యములు మొదలగు వ స్తువుణా మనస్సును 
కుదడుటవర చీ [వశాం తతను వకోన్ముఖతను 
చేకూర్చును, చలిదియన్నము, పాచిపోయిన 
వస్తువులు, రనములేనివి మందము కలిగించునవి 
అగు వస్తువులను తినినచో బుద్దిమాంద్య్భము 
నిద అలనత అలవడును, కుక భగవ క్పేమను 
సాధీంవసోరువొాదవు తన యాహోరమునందలి 
స్వభావదోమములను(దీని నే జాతిదోవమందురు) 
తొలగించుకొనవ లెను, 


(వ ల్యేకము, మాంసావోరమ వలన మనకు 
(క్రౌర్యము వర్చడుట యే కాక ఇతర మానవులు 
(శూరులగుటన కూడ (పోత్సహించిన వార ముగు 
దుము, కసాయివారు వ గసమాజమున గౌరవ 
నీయులు”గా నున్నారు! 


ఆవోరమునందు వెంటుకలు గోర్లు మొద 
లగు కల్నమములుండుట శిండవదోవము, దీనిని 
నిమి త్తదోమమందురు, మనము సీ(కరించు 
ఆహారము స్వ చ్భముగ నుండవలెను, అపుడే 
మనస్సును స్వ చ్చమగును, దుమ్ము ధూళివడీన 
ఆహారము ఈగలు (వాలిన అవోర ము మొద 
లగునవి అన్నియు నిమి తేదూవీతములు, 
ఇంతియగాక ముఖ్యముగ గమసింవవలసినది 
పెదవులను వ్యర్థము? చేతులతో తాకట 
ఉచ్చిన్టమును తినుట, ఇవి రెండును చాల 
వోనికరములు, పెదవులపై చర ్రపువార వాల 
వలుచగ నుండును, సంస్కారములు లోన 
(వ వేశించుట కీది అత్యంత ము సులువైన 
మార్గము, కాగితములను (తివ్వున పుడు చిదవ్ర 
లను వేతితో తాకుట ఎంగిలిపూసి స్టాంపులు 
చముదలగువాని నంటించుట మొదలగువనులు, 
ఆరోగ్యరీత్యా వోనికరములగుట యటుంచి, 


౮౭ 


చెడు సంస్కారములు అంతర్లతములనగటకు 
పీలు కలిగించును. ఉచి స్టమును తినుటవలన 
వీవ్య క్తి ఉచ్చిష్టమును తినుచున్నా మో ఆ 
న్య క్తి సంస్కారములు సులభతమముగ మన 
యందు (వ వేశించును, మన చెడునంస్కార 
ములను పోశొట్టుకొన నలసినద పోయి ఇంకొకరి 
వెడుసంహప్కా. రములను కొని కెచ్చుకొందుము, 
అహోరమున నిట్టిపి నీవి_త్తదోవములు, 


మూడవది అశయవోవము (వతివ్య కియు 
తన నంస్కారములను నిరంతరము | వనరింవ 
జేయుచుండును, అవిసీకివరులు జెడునడవడి 
కలుగువారు స్పృశించిన ఆవోరము వారినుండి 
(గహీంచిన ఆహారము అట్టి యాలోచనలనే 
మనయందు కలుగ జేయును, ఆ అహోరము ఎంత 
(శేక్షమెనజాలతికి చందినను అట్టి పాసవ_ర్హనుల 
ఆకేయమున దోవపూరితమగును సంవ 
దాయములను పాటించు గృ చాములందు 
బయటితిండి తినరాదనుట ఈ కారణమున, 
ఇవి మూడును బాహ్యామగు ఆబోరదోవ 
ములు వీనిని గు రించి తొలగుటయే వివేకము, 


(శ్రీకంకరభగవత్పాదులు ఆహార ఘుడికి 
మూనసిక మగు నర్భమును చెస్ఫిరి, మనస్సు 
యుక్క_ [వశాంతక మనముచేయు ఆలోచన 
లను బట్టియు ఏను, మంచి ఆలోచనలు చేసి 
నచో “ మంచిరీతుల నాలోచింనగలిగిన-వో 
అదియే ఆవోరశుది, వారును అట్టి ఆవోర 
దోవములను మూడింటిని పేర్కొ నికి, అందు 
మొదటిది నంగము, 


నంగమువలన మానవుడు మరియొకనికి 
బానినయగును, అతనికి సుఖనంతోవములను 
కలిగించుటకు మరి ఎందజీకై నను దుఃఖము 
కల్లించుటకు నినుదీయడ,. |వవంచమున గల 
దుఃఖములకు తొంబదితొమ్మిది పాళ్లు నంగ మే 


తళ 


కారణము, “తనివారికి మేలు చేయగోరి వాన 
వుడు అనేకులకు అవశారము చేయుచున్నాడు, 
భగవంతుడు ఎల్లరయందును కలడుక డా, ఇత 
రులను బాధించి భగవంతుని దీతుని జేయుట 
ఎట్టు + కనుక మానవుడు సాది నేను నావారు 
అను సంగమునువదలి ఎల్ల రును తనవాకే ఆను 
ఆదర భానముతో వ్యవజారింవవ లెను, సంగము 
వలన మరియొకరికి చానినల మగుటనలన మన 
స్వాతం త్యమును ఆనందమును కోల్నోవ్రుదుము, 
నిన్నంగమును అలవర చుకొనుటవలన ఉజేగ 
ములను మన క్వాం చల్య కారణములగు భావన 
ములను తొలగించుకొన గలుగుదుము, 


శిండవడి అనసూయ, ఇంకొకనికి కలది 
తనకులే జే యని నివారించుట అసూయ, 
మానవునకు ఇందియ వివమయములపైననే 
కోరిక యున్నంతవరకును అసూయను వదలించు 
కొనుట మిక్కిలి కష్టము, అసూయవలన మన 
శాంతి నష్టమగుట యేకాక ఇతరుల కవ 
కారము వేయవలెననికూడ మానవుడు 
యతి, ంచును, అసూయను తగించుకొనుకొలది 
మనస్సు కుభతరమగును, 

మూడవది మెోావాము, ఒకన స్తువు నింకొక 
వ స్తువ్రుగ (భమించుట మోపహాము, మానవులు 
సాధారణముగ దుఃఖాశయములగు ఇందియ 
నివషయములను ఆనందసాధనములుగ (భ్రమించి 
వానికై కడగండ్ల పాలగుచుందురు, (పతి నిన 
యమనముయుక్క_యు నిజరూవమును (గ్రహించి 
దుఃఖమును కలిగించు విమయములనుండి 
-వెదొలగి ఆనందదాయకములగు వానిని సేవింవ 
వలెను, కనుక మంచిఫలితములనిచ్చు కార 
ములు మొదట దుఃఖమునే కల్లించునట్లు 
కన్నించినను అట్టి (భమకు లోనుగాక వాని 
యంటే మానవుడు నిమగ్నుడు కావలెను, అశ్లే 
[(వథమమున సుఖమును కల్లించినను తుదిని 


శ్రీ రామకృష్ణ వభ 


దుఃఖమును కల్గించు విషయములను గురించి 
వివనమునలె దానిని వదలవలెను, అస్పుడు 
మనసు |కమునుగ వరిశుద కుగును, 

నస్సు (క్‌ ప చ 


ఇట్లిది శ్రీశంకరు లువ చేశించిన వివేకము, 
కాని సాధారణముగ ఈ రెండింటిని కలిపి 
పాలించుట (శే యన్క_ రము, జనులకు 
(శ్రీళంకరవచన మే నమంజనమని తోచినను, 
నిత్యజీవనమున నున మనఃస్థితి ఆవోరముపై ననే 
ఆధారవడియుుడుటను గమనింతుము, మనో 
బలము తగినంత తేకూరువరకు మ దామూ 
నుజ [పోక్తమెన ఆహారశుద్ధి పాటించుట 
ఆవశ్యకము, అటుపిదవ నియమమును కొంత 
నడలించినను [వమాదముండదు. కాని ఆరంభ 
మున నే అట్టి నిపేధములను వదలినచో కంచే 
లేని మొక్క_కునలె మనకు నాశము తస్నదు, 


2, వీిమోకము : వివెగాక మనగా స్వేచ ॥ 
మనము ఇం[దియసుఖముల చేతను వానిపై గల 
కో క్కెలవేతను జ నై యున్నాము, వాని 
నుండీ అట్టి కోరిక లనుండి విడివడుటయే వి మూ 
కము, అనగా కోరిక లన్నింటిని చంపుకొన 
వలెనా? అక్క_ఆలేదు. ఆ కోరిక లన్నియు 
భగవంతుడు కావలెనను కోరికకు ఆశువుంగిక 
ములుగ నుండవచ్చును, థనమో అధికా 
ర పరా భార్య యో పుతులో ఎవరైనను భగ 
వంతుని దర్శించుటకు నవోయకలై లేని ఉండ 
వచ్చును. శాని భగవద్దర్శనమున కాటంక 
మగుచో నర ఎదప్టమెన అంగుష్ట నును వలే 
వెంట నే ఖండింవవ లెను, 


ఇం[దియసుఖములనే మనము కోరుటకు 
కారణమేమి? మన శరీరము శాథ్వత మను 
(భమయే, నిరంతరము మనచుట్టును ఆనేకులు 
మరణించుటను చూచుచున్నాము, అయినను 
మనము మాత్ర మే శాశ్వతుల మనుకొనుచు 


(వేమారాధ నను 


శరీరమునకు “సుఖము కలిగించు వివయము 
లనే కోరుచు చానియంచే తగుల్కొాను 
చున్నాము, ఎవ్వడు మనము మన శరీర 
రూవమున శౌకీంతులము కాముని గుర్తిం 
తుమో అప్పుడు శారీరక వాంఛలకై కోరిక 
తొలగిపోవును. దీనిని దృఢతరము వేసికొను 
టే నిరంతరము టేవుని దర్శింపవలెనను కోరి 
కకు తన్న మిగత కోరికలకు వేనికీని స్థాన 
మోయకుండన లెను. ఇట్లు ఇందియసుఖముల 
పట్ల గలుగు కోర్కె_లనుండి పిడివడుట 
వీమోక ము, 


కి, అభ్యానము : సీరంతరమును జైనమును 
తల చుకొనుట సాధ్యమా 1 ఇందియనిమయ 
నులవైపు మనస్సు మరల మరల పరువు లెత్తు 
చుండు నే? ఆయినను ఎడ తెగని (సయత్నము 
వలన నిరంతర టైవధ్యానము సాధ్యమే, ఎవ్వు 
జెప్వుడు మనస్సు అన్యా శాంతమగునో, 
అయినదని గుర్తితుమో అవ్వుజే నురల 
మనస్సును నమికరించి 'జీవునివై నిలువ 
వలెను. దీనికి నవోయముగ బెహిక కర్శలను 
గూడ దైవమును గూర్చి చేయుచుండవ లెను, 
ఇట్టి వే "దవ పఠలిమప అలంకరణలు పూూడాపుర 
పరకలు భజనలు నంకీ ర్రనలు మొదలగు 
నవి, ఇట్టి కార్యములను చేయునపుడు మసః 
పూర్వ్యకముగ వేయుచుయడినచో భగవ 
చ్చింతన సులభతరమగును. కాని శొరీరక 
కార్యక లానములను వేయుచు మనస్సును 
ఇచ్చవచ్చినరీతి నాలోచింప నిచ్చినచో అది 
ఆత్మవంచన యే, 


అభ్యానమునకు బలవ త్తరమగు సహాయము 
సంగీతము. ఎట్టి మందుడై డై నను, మనస్సు ఎంత 
ఆధీనమున శేనివాడై నను (శావ్యమగు సంగీ 
తము చెవుల బడినంత నే కొంతవరకు వీక్శాగ 
చిత్తుడగును, కనుక ఇట్టి నంగీతము భగవ 


భగ 


తరముగ నళ్ల్యసించినచో టైవచింతన సులభ 


4, (కియ : మనము చేయు కర్భలును మనః 
పారిశుద్ధ్య ్యమును సాధించునపిగ నుండవలెను, 
ముఖ్యత మమగు కల్టును మే స్వార్థవరత, స్వార్థ 
మున్నంత వరకు నిజముగు భగవచ్చింతన జఠు 
గదు, కనుక నిస్సార్థత నలవర చుకోన లెను, 
దీనికై ఉపచేశింపబడినవే సంచమహోయజ్ఞ 
ములు, చేవయజ్ఞము మన స్థ దేవతలకు 
చేయు పూజలు; పిత్భయజ్ఞ ములు (శొద్దక ర్భ్శలు 


మాసికములు మొదలగునవి. వరలోశమున 
నున్న వితరులకు తృప్తి కలిగించుట, ముసి. 


యజ్ఞనున అనుదినము పవిత్ర గంథములను 
చదువుట పారమార్థి క చింతనవేయుట, నర 
యజ్ఞ మన మానవులను తృ ప్పివర చుట, భూత 
యజ్ఞమన ఇతర (పాణికోటికి సహాయము 
చేయుట, 


ఇప్‌ యన్నియు భగవ ల్సేవ యందలి అంక 
ములే, నన్నిత్రగంథములను చదువుటవలన 
సవిత్రములగు ఆలోచనలు మనస్సున కెక్కి 
వదో యొక కాలమున ఆచరణలోనికి వచ్చి 
ఫలము నిచ్చును. (వస్తుతే నమయమున 
ముఖ్య మైనది నరయజ మే, ఇరతులు దుఃఖ 
వడుచుండగా తానూ సుఖవడదలచువాడు 
మహోషాపి, ఇతరులను తృ ప్రివరచియీ శ క్తి 
కొలది తృ ప్తిపరచిన మోిదటనే తన సుఖకును 
గూర్చి యాలోచింపవలెను, (శ్రీ) వివేకానంద 
స్వామి యనునట్లు నీవు ఇల్లు కట్టుకొన నెంచి 
నచో ఇతరుల కిండ్డుక్నవో లేవో మొదట 
గమనింపుము; నీవు భోజనము వేయుటకు 
ముందు ఇతరులు భుజించిరో లేవో చూడుము, 
ఇట్లు తనకు వీ యే సుఖములు కావలెనని 
మానవుడు కోరుకొనునో అవి యన్నియు ఇత 
రులు కూడ అనుభవించుచున్నారా లేచా 


గ 


యని విచారించి వారికి తోడ్పడుట వలన 
స్వార్థము చాలవరకు తగ్గిపోవును, బీదలు 
సామాల్‌ భగవదవతారములే అని ఎంఛి 
చారికి సేవవేయవలయును, ఇట్లు నిరంతరము 
పరుల సుఖమును గూర్చి. ఆలోచించుచు 
[(వయత్నించుట వలన (క మముగా మనస్సు 
వరిశుభమై భగవచ్చింతనకు సరియగు ఉస 
కొరణనుగును, 


ర్‌, కల్యాణము : కల్యాణమన వవితత, 
ప్రిందు సత్యము ఆర్థవము దయ అహింన 
చానము ఆను నంశములు కలవు, ఆడితవ్న 
కుండుట సత్యము, సత్యము నవలంబించుట 
వలన త్రిక రణశుద్ధి వర్చడి మనస్సు అనవసర 
ముగ వీచలికము “కాకుండును, అర్జవ మన 
వక చింతనలు వేయకుండుట, మోనము వేయ 
కుండుట, దయ అనగా ఇతరుల కష్టములకు 
బాధ చెంది వానిని తీర ఎగోరు గుణము, అహింస 
యనగా మనసా వాభా కర్ణణా ఇతరులకు 
బాధ కల్లింనవకుండుట, చానమనగా తనకు 
కలిగిన దానిని ఇతరులతో వంచుకొనుట, 


అన్నియు ముఖ్యము లే మైనను జానము 
నకు (ప కేక స్థానము గలదు, అది స్యార్థసర 

తను తొలగించుకొనుటకు మిక్కిలి నపాయ 
కారి, సాం్యనదాయికముగ (వథమ. ఫలిత 
ములు భగవంతునకు వీదసాదలకు వంచు నల 
వాటు కలదు పండిన వంటలో కొంతభాగము 
చేవ్రనకు సంతర్నణకు వినియోగింనబడును, 
తోటయందు మొదట కోసిన కాయలు భగ 
నంతునకు బీదసాదలకు విని యోగింవబడును, 
ఇక్షే అనుదినమును భోడననమయనున కొంత 
భాగము భియకులకు సేవకులకు వత్వులకు (వ త్తే 
కింతురు, ఇందువలన ఆడుగడుగునను ఇతరు 


(శ్రీ రామకృష్ణ [వళ 


లను గూర్చిన ఆలోచన కలిగి స్వార్థ వరత 


అనభిడ్యయని ఇంకొక గుణము కలదు, 
ఇంకొకరి వస్తువులను క్రోరకుండుట వ్యర్థమగు 
ఆలోచనలు చేయకుండుట తనకు జరిగిన యవ 
కారమును గూర్చి తలచి తలచి వీలసింన 
కుండుట అనభిద్య యనబడును, స్పష్ట్రముగ నే 
ఈ మూడును మనః[పనృ ర్రిని (వశాంతముగ 
వేయును, 


6, అనవసాదము : తృప్తి నంతోవము 
కలిగియుండుట, ఎప్పుడును విచారము 
దుఃఖతులై యుండువారు భగవ లేము 
కర్లులు కారు, అట్లు దుఃఖతులగు వారు ఇత 
రుల నసంతోవమును సహీంవ లేరు. తమయం 
దుండు (చేవ చేశ మునుకూడ పోగొట్టుకొని 
పత (వవంచమున "దేవుని ” 
పేరిట జరిగిన ర క్రపాతముల కన్నింటికిని ఇట్టి 
వానే కారణము, కనుక నడా ఆనందము? 
నుండవ అను, 


అట్లని వివరీతమగు నవ్వును ఉత్సాహ 
మును వెళ్ళబోయరాదు. దానినే ఉద్ధర్ద 
మందురు. ఉద్ధర్హ ను కూడ వనికిరోదు, హ్‌ 
విచార మును pus ఆర మును వరిహారించి 
భగవంతుని (పేమింవగోరువాడు. ఎల్లప్పుడును 
సంతుష్టుడై ఆనందముగ నుండు (వయత్నము 
చవేయవ లెను, 


భగవంతుని (పేమను నంపాడింవవ లె ననిన 
మనకుండనలసిన అర్హతలివి, ఈ యర్హతలను 
మనమెంత ఎక్కువగా నంపాదించుకొన గలిగిన 
నంత తరగా భగవద్దర్భనము సాధ్యమగును, 


వెద(పాచేత సాదాసీత్‌ 


“సరస్వతీ కంఠాభరణి శీ వేదుల సూర్యనారాయణళర్మ, 


(శ్రీమ్మ దామాయణము పారాయణము 
జేయున పుడు (ప(వథమముగ ఈ [కింది క్ల న్లోకము 
వఠింసబడుట మనము గమనించు చుండ ము 


శో వేద వే బ్యే వనేపుంసి 
జాతే దశర థార్ము బే, 
వేదః (పాచేత పాడాసీత్‌ 
సా చామాయగణాత్శనా, 


దీనికి అందజు చస్వుకొను అరము: . వేద 
వేద్వే = "వేదము వేత కెలిసికొనద్‌గిన వాడ గు, 
వరేపుంసి = వరమపురుషుడు (భగవంతుడు), 
దశర థాత్మ జే = దశరథునికొడుకై, జాతే = 
పుట్టినవాడగుచుండగా (నతిన్నవ్లవి), వేదః = 
వేదము, (పావేతసాల్‌. = = వాల్మీ కినుండి, 
సాయాత్‌ = పత్యవముగ, కే నా 
రామాయణ స్యరూవ ముతో, ఆసీత్‌ = 
ఆయెను, 

(శ్రీరాముడు భగవంతొడు కాన అతడు 
వేద వేద్యుడు ఆ భగవంతుడు దళరథుని 
కొడుకే పుట్టి నాడు, అతని చరితము రామా 
యణము, అన వాలీ,కి (వాసినాడు, అది 
సామోత్తు వేదము, వేదముచేత తెలిసికొనదగు 
భగవంతుని రామాయణ [గంథమువలస 
తెలిసికొన గలమని ఫలి తార్థము, ఈ విధముగ 
(శ్రీరాముడు భగవంతుడనీ రామాయణము 
వేదనుని చెప్పినవ్వుడు రామాయణకథ చదివి 
నో (శ్రీరాముడు భగవంతుడని తెలియబడ 
వలసియున్నది గడా! రామాయణకథలో 
మనకు ఈ భావము కలుగుచున్న దా! వేదము 
లోని భగవంతుడు నిరాకార నిర్దణ సరమాత్త 
కాగా రామాయణములోని (శ్రీరాముడు దశ 
రథుసకుపుట్టిన మానవరూపుడు, అతడువేసిస 


పనులు మానన మేష లే, ఆదర్శమానవుడు 
కావచ్చును కాని మానవుడే, మానవాతీతుడు 
"కాడు, తండిమాట తలదాల్చినవాడు, వీక 
నల్నీవ్రతుడు, ధర్జువరిపాలకుడు, (శ్రీరాముని 
భార్యను రాతసు ఉత్తుకొనిపోయిను, కోతుల 
సాయముతో (శ్రీరాముడు తన భార్యను తిరిగి 
"తెచ్చుకొ నెను, ఈవిధమైన కథ వేదములోని 
ఛగవల్లతుణములను  తెలుపదని అందటుకు 
"తెలిసిన చే, అయినను (శ్రీరాముని 'చేవ్రుదిగ 
పూజించుచున్నాను. ఈ కథకు ేదముతో 
సామ్యము చస్పుకుట్లు ? ఈ కథ వేదములో 
నున్నడా?* రామాయణము అదిశావ్యము. 
కావ్యత పరిపూర్ణత సిద్ధింప జేసిన వాల్మీకి 
మవోకవి, ఒక ఇతివృ త్తమును దీసికొని దానిని 
మహా త్తర కావ్య ధర్శములతో పోవించి ఒక 
మవో పురుషునిగ (శ్రీరాముని సృష్టించి వాల్మీ! 
చరితారుడు కావచ్చును, ఆ కావనషనునందలి 
ధర్మములను ఆదర్శములుగ తీసికొని, దానిని 
వఠించువారు కృతార్లులు కావచ్చును. కాని 
రామాయణము వేదమనిశాని (శ్రీరాముడు 
వేద వతిపాద్యు డై న భగవంతుడని కాని రావు 
కథ ఆధారముగ హవ్పలేను, రామకథ చరి 
(తాళ క మని అ యోధ్యాదులు ఇస్సటికీని ఉన్న 
వని చెప్పినవ్వుడు, రామాయణము వేదమని. 
రాముడు భగవంతుడని అనలే చెప్పలేము 
కడా! 


ఇట్లయినచో పై క్లోకమునకు వెస్పిన 
అరము నరిశాదనవ లెను, శ్రీరాముడు భగ 
వంతుడని రామాయణము వేదమని సాధించు 
అర్థమును ఆ క్లోకమునకు చెప్పుకొనవలెను, 
అట్టి అర్థము "దానిలో నున్న డా ఉన్నది, 
అందులోని వేదః దశర థాత్మజే వారపు 


స్‌ 


రామాయణాత్మనా అన్న వదములకు యోగ 
రూఢ్యర్గము కాక యాగికార్థమును వెస్తూ 
కొన్నచో నరియగు అర్థము గోచరము కాగ 
లదు, అది అంతరారము శాన తెలిసికొనుటకు 
అంతర్జ్భృష్టీ కావలె నంతియీ, ఆ అర్థషింది! 


వేద నే ద్యే జూ జ్ఞానముచే తెలిసికొనదగిన, 
పుంసి = వరమపురువత త్త ము, వరే = (అన్ని 
తత్త (ములకు) చివరికేయుండ, ఆవర 
తత్త్వము దశరథ +అత్మ+ జే = దశేం ద్రియము 
లను (అశ్యములను) బూన్చి నడిపించునట్టి 
రథికుడగు జీవునియొక్క, అనగా ఇం[దియ 
దనునముచేయుచు గ మ్య మును చేరుటకు 
యత్నించు సాధకునియొక్క., అక్మ=మనస్సు 
నందు, జీ = పుట్టినదగుచుండ, అనగా సాధ 
కుడు వది ఇం[దియములను నంయవుముతో 
నడిపించుచు కై వల్యము వై పుపయనించువాడగు 
చుండ బైవము వాని హృదయములో (వవే 
శించునని అర్థము, అప్పూడు (పాజేతసాత్‌ + 
(వకృష్ణ మైన వేతస్సునుండి ((పచేతసః భవః 
(పా చేతనః అని రూవ మేర్చడును), వేదః = 
జ్ఞానము, (వళ్ళష్టమైన చేతస్సువలన సాధింప 
బడిన జ్ఞానము-సర మేశ్వర జ్ఞానమని యర్థము, 
సామోలత్‌ = (పత్యతముగ రామ+అయన + 
ఆత్మనా ఇ రామకశ బ్దము “రమ్‌ భాతువునకు 
ఘజ్‌ (పత్యయము చేరగా వర్చడినది, “రమ్‌” 
ధాతువ్రనకు ఆనందము అర్థముకాగా రామ 
అనగా ఆనందమని యర్థ ము, రామ + అయ 
నము = ఆనందము స్థానముగ కలది అని అర్థము, 
రామాయగణాత్శనా * ఆనందస్థాన మైన న్యరూవ 
ముతో, ఆసీత్‌ = ఆయొను, అనగా (వళృష్ణ 
మైన చేతస్సునుండి కల్గిన క్షనము ఆనంద 


శ్రీ రామకృష్ణ ప్రభ 


స్వరూపమని అరము, అట్టి ఆనందస్యరూవ 
మునకును జ్ఞానమునకును అభేదము కొన 
రఛరామాయణమునకును వేదమునకును అభదము, 
ఇం దియ నిగము సాధించిన సాధకునకు వాద 
యములో వరము పురుషుడు (ప వేశించునని, ఆ 
తరువాత అతనికి ఇం దియ దమన సాధనసలన 
ఉత్కృష్టమైన మనస్సు కల్లునని, ఆ ఉత్కృష్ట 
మయమైన మనస్సునుండీ జ్ఞానము కల్లునని ఆ 
జ్ఞానము ఆనం దాత క మసి అటే భగనత్స గరూవ 
మని వై శ్లోకమువలన తెలియబడుచున్నది, 

ఇవ్వడు రామాయణశథ చె శ్లోకము 
యొక్క ఆంత రార్భ మునక నరివడునట్లు ఉండ 
వలెను, ఉన్నదా మరి 1 ఉన్నది. దానిని 
చూచుట కంతర్ష్భృష్టి కావలెను, రామాయణ 
కథకు అంతటికిని కైవల్య సాధకమైన అంత 
రార్థ మున్నది, ఈ అంత రార్థవరముగ నే, 
రామాయణము "వేదమెనది, కథలోని (వత్య 
మార్థమును  సాధింనవలెను,. అచ్చటచ్చట 
వచ్చిన పాతల సేర్ణలోని యాగి కార్హములను 
పరిశీలించినచో ఆ అర్థమే నిజమైన అర్థమని 
పీంచును కూడ. 

వైదిక భావలో బావ్యోర్థ విషయమనునుండి 
గమ్యమానమగు మరియొక విషయమును 
్ఞొవ్వుట. కాననగును, ఇదియే వరోతవదతి, 
““వదోత్ర (పియాః ఊేీచాః” అని వేదములో 
వజేవజే చెప్పబడియున్నది కూడ, వేదసిద్ధ 
మైన ఈ సరోతపద్ధతితో రామకథకు వేద 
(వతిపాదితమైన సరత త్త్య సాధనాపరమగు 
అంత రార్థ మెట్లువచ్చునో ఇకముందునుండి 
(శమ [క మముగ తెలుపుటకు యత్నింతును, 


తీరుక్కు అళు 


మాఅక ర; 
ఆటీ 


శ) వచఛ్శువనాయనారు 


అనువక: 
అలీ 


నే. భ క్షవత్సలము 


ఉపోదాతము 
ఖు 


(పథమాధికారము అ ఈళ్వరస్తుతి 
అతరములకు ఆది అకారము, అశ్హే జగ 


తనకు ఆది భగవంతుడు we 1 

జానమూ ర్తి (శీచరణములను ఉపొసింవ 
డేని, చదివినందులకు గలిగిన (వయోజన 
మేమి + స్ట తై 2 


(భ కుల) వ్యాదయకమలము నధిప్టించి 
యుండు భగవంతుని శీ చరణముల నాక 
యించినవారు నిరవధిక (బహు నందపరమపద 
మందు వెలసియుందురు; నగా త్త 


రాగ జ్వేమరహితుని [లీచరణనమా | శితు 
లకు నంసారదుఃఖము (తావ (తే య ము) 
ఎక్కా.లమందును ఉండదు, sa 4 


యథార్థాశ ర మైన న రే శ్వరుసి పాగ డను 
ఆకళించుకొన్న వారికి మాయాసంభవములై న 
పుణ్యపానము లంటవు, సప? ఫ్‌ 


పం మేందియములతృష్నను ఉడిపిన సక్వేశ్య 
రునిదైన సత రథ ర నక్ష మున సెలకొ న్నవారు 
ఆమృతత్య చసుందుదురు t ఈలి 6 


తనకుసాటి లేనివాడ గు సర్వేశ్వరుని (శీచర 
ణము లను ఆశయించిన వారి శే కాని, ఇతరు 
లకు మనోవ్యధలు లీజట అనంభవను, 7 


ధర్మసాగరుడగు నర్వ శేష్టంని శ్రీచరణ 
ముల న్మాశయించిన వారి శే కాని, ఇతరులకు 
ఇతరసాగరములను తరించుట అనంభవము, కీ 


అష్టగుణవిళిష్టని (శీచరణములకు [వణ 
మిల్లని శిరము వివయ గవాణము లేని యింది 
యములవ లె నిరుదయోగము,. ... 9 


ఈశ్వరుని (శీచర ణములను ఆశ్రయించిన 
వారు భఇవసాగరమును తరించతురు, ఆశయిం 
వనివారు తరింవరు, ... 10 


ద్వితీయాధి కారము _ వర్గ ప్రనుతి 
త్న అని 


వానవలన లోకమునకు స్థితి కలుగుచున్నం 


దున, వానను అమృత మసి యై పీాంంచుట 
భాన్యము, ౪9 కస ll 
పండించి, 


మంచి ఆవోరవ ge” ములను 


వానిని ఆరగించువారికి తానును ఆహోర మగు 
నది వొన, 12 


నరియెన సమయమున కురియక చాన 
వంచించు నేని సమ్ముద వేష్టితమగు సీవిశొాలజగ 
మునందలి (పొణులు ఆకలితో నకనకలాడు 
దురు, ,.. ప వ్‌ 18 


వంటకు సాధకమైన వాన తగ్గినచో, 
తుల సేద్యము (నాగంటితో దున్నుట) 
సాగదు, ఉ శ ఈ * ఈ 4 ఈ ఇ శ 14 


కురియక భూజనులను దుఃస్థితిపా లొనర్చి 
రాపాడునదియు వానయీ; కురిసి, ఆధార మై, 
వారిని కాపాడునదియు వానయీ, 15 


వానచినుకు వడిననే తవ్చ భువిపై వచ్చి 
గజీక మొలక తలచూపుట అనంభవము, 16 


జర్ర 


మేఘము నీటిని (తాగి కడలిపోటును తగ్గిం 
చును, తాను (గోలిన నీటిని మేఘము వర్షించి 
కడలిశకే చేర్చును, మేఘ మిట్లు సేయకున్న 
క డలిస్వరూవమునకు మువ్వుు ౨. 17 


వాన కరియకున్న చో, ఈ లోకమున 
వేల్పులకు వైెభవపాతో జరుగు పూజయు 
సాగదు, 18 


వాన కురియకున్న చో, ఈ వీశాల (పపం 
చమున దానము తవస్సు అనునని రెండును 
ఉండవు, ఏ చిత ' OL) 19 


ఎంతెంత తేనివారికిని నీతు వేనిదే లోక 
యాత్ర గడవదు; అళ్లు, వాన అేనిజే, సీటికి 
ఎడ తెంపు లేని పాజుదలయు ఉండదు, 20 


తృతీయాధికౌరము = త్యాగిజనుల పేర్మి 


తమకు నిహితమెన ననా గ్షమం బే యుండి 
సర సనంగ సరిత్యాగ ము చేసినవారి పేరి గ్‌ (కోవ్షము 
లన్ని ంటికం"టు (శేష్టము, ( శేన్టముల "దెలుపు 
నక ల్మ్గంథముల సిద్దాంత మి బే, 21 

సర నంగ వరితా గముచేసినవారి వేర్మి ఖం 
తటి దని కొలిచి "తెలియగోరుట.__ఈ భువిని 
పుట్టి చచ్చిన చారు ఇందజు ఆని వారిసంఖ్యను 
తెలియగోరుట వంటిది, 22 


నంసారము మోటతము అను రెండింటి 
తెజను ఎజీగినవానరై (సంసారబంధముల 
శతెక తెంపువేసికొనుటకై) ఈ జన్ముములో 
నన్నా్యానథర్శము నవలంబించినవారి చేరి యే 
లోకములో ఉత్కృష్ట మైనది, .,. 28 


(ఫ్ర రామకృన్న (వభ 


వబలజానమచెడి యంకుళశమువే వంచేం 
(డియము ఎ (లనెడిగబము)లను అదుపులో 
ఉంచుకొనట వరమవదపొ్తికి బీజ 
మగును, 24 


వ ంవేం[ దియమ" లతృన్న న అచుకొన వాని 
బలమునకు విశాలనంగర్షలో కాధివతియగు "జీ వేం 


దుస్పాధ్యములగు వనులను సాధించువాశే 
"పెద్దలు; దుస్సాధ్యములను సాధింవజూలనివారు 


పిన్నలు, వ 26 


శబ్లస్సర్శరూవరనగంధముల నెడి తిన్మాాత 
లను ఐదింటిని (సాంఖ్య శాన్ర్రపరిగ ణీతత _త్త్వ్‌ 
ముల సనిరువబెదింటిని)ి ఎటీగినవాడు విశ్వము 
నెజీగిన వాడు, el dai 27 


అమోఘవచస్కు.లగు యతీందుల (నోట 
వెలువడిన) మంతేముశే భువిలో వారి మహి 
మను (వత్యత మొనర్చ్భును, 28 


ఉ శ 4 


జ్ఞాన వై రాగ్యాదిక ల్యాణగుణ రాశి య 'సెడి 
పర్వ్యతశిఖర పు ట్టగ భాగమున నెలకొన్న 
మునులకు కోవము తణకాలమే యుండును, 
ఐనను అది అమోఘము, 29 


తక్కిన సక్‌ ల పొణులమోద చల్లని దయ 
పహీంచియుందురు. కావున నన్నా ఫ్రననిష్టులు 
(అస్షణర్‌ ) సుందర శీతలన్య భావు లనబడు 
దురు, ఈఈ. న 80 
(నశేనము) 


#9 


గౌతమమహర్షి శాసముచే దేవేంద్రుడు భంగమొందిన కథ ఇట సూచితము, 


పరిప్రశ్న 


(18-8-72 వ లేది [శీరామకృన్ణ మఠము 
(మ దాసు)న జరిగిన అంతేరోగమునందు 
సృ చ్చకుల (వశ్నకు | భీమ త్తీపస్యానంద సామి 
వారి నమాధానము. y 

(వశ్న: నీర్దుష్టముగు ధ్యానము నందు శరీర 
స్మృతి రమండ రాదు, కాని ఇష్ట చేవ తాన్యరూ 
సమునె ధ్యానము వేయునపుడు మనము శరీర 
స్మృృతియం జే చిక్కుకొని పోవు నవకాశము 
కలదు కదా? శరీరరూనమున కాక మతీ యే 
ఇతరరూవమున నైనను ఇష్ట బేవతను భావింవ 
నగునా 


ఉత్తరము : ధ్యానమునందు షాధింవవలసిన 
జేమన ధ్యాన లత్యుమునందు తాదాత శట్టము 
సొందుటచేత మన శరీరమును వినుకించుట, 


నిజమగు వకా(గత యున్న చో ఈ పన్ఫరణము: 


అ్మవయత్నము॥ నే సంభవించును. ఏ వాచ్యూ 
వివషయమునం-దెనను తేక పు నకమును చదువు 
నవ్పూడును మనస్సు అందు గాఢముగ లీనమై 
నపుడు మనలను మనము వివ (ృరింతుము, మన 
మనస్సంతయాు మనము వ్య్మగులమై యుండు ఆ 
లత్యుముననే లీనమై పోవును, కనుక వ్యక్తి 
రూనమున ఇష్ట దేవతను థధ్యానించుటకును సరీర 
న ఎలి నతి క్రమించుటకును వమియు విరోధము 
లేదు. వచ్చు కష్టమంతయు అభ్యానకుడు దై డెవ 
ధ్యానము చేయటకంబ ఎక్కువగ తనను 
గూర్చి చింతించుటవలననే, 


నగుణ బహూ మనిన తవ్చక మానవ శరీర 
ముతో నుండవలె నని లేదు. గుణములతో 
కూడిన. పరమాత్మ అని నూతమే దాని 
యర్థము, అతడు సాకారుడు నిరా కారుడు 
కూడ, గుణములతో కూడిన న్య _క్రిత్వ్యము 


మానవ విజానమునకు తెలిసిన ఉత్త మో త్తమ 
విభాగము, కనుక మనకు తెలిసినట్లు న సర్యోన్న 
తుడగు వ వరమాత్శ నూహ్‌ పటన... అత విని 
నగుణు డందుము, అంతనూ తము వేశ అత 
డొక వం కి యని కాదు, సగుణ బహ్మాము 
సచ్చీదానందముయొ "్క- అభిన్యంజన ము, అత 
నికి మము తెలియును, మనల నత డాదరిం 
చును, (చేమించ ను, (వీపింవబడునో, “వ్య కీ” 
అనుచో ఆ వ్యక్తీ మొకజే కావలయును, మటి 
మొకడు కొజూలడు, కొని నగుణ బహ్మూము 


స న్య క్రిత్యముతో నె నను అభివ్య క కము కొ 
గలదు, భక్తులకు సామోత్కరించిన సగుణ 


(బ్రహ్మ్ముముయొక్క_. అట్టి వ్య క్రి రూవములనే 
“మారు లని hh లని మన 
మందుము, నునము మాూాచు ఈ న 
ఓర్కొ-క్క (వ ల్యేకత కల్లిన అనంఖ్యాక ము 
లగు వ్య క్రహాపములు మాత మే. దగ 
గొలుపు వై విధ్యములకు శారణు డగు అతడు 
వ భక్తుడు వీ ఇష్టదెవము నర్చించిన ఆ కాప 
నున వక టితుడు శాగలుగు మూలరూవము 
చేల కలిగి యుండరాదు ? ఈ దిన్యమూ రులు 
భక్రిమొక్క - శీ త్యవ భావమున మంచుగడ్డల 
వలె ఘనీభవించిన సచ్చిదానంద మహోదధి 
యందలి భాగవా-లని (శ్రీ రామకృష్ణు ల సెడు 
వారు. సాకారము.నుగార్చి కొందజకు కలుగు 
మానసిక సంశయనులను వర్యాలోచన వేసి 
యతి కమింప గలిగినచో భగవ్మద్రూవము ధ్యాన 
మునకు నవాకారి యగును, సాగర మనిన 
ఇష్టము లేనివారు అతనినిగూర్చి సర్వ వ్యావక 
మగు “సాన్నిధ్యము గ అతనిని భావీంవ 
వచ్చును, చారి వాదయాంత రాళములలో 
అతనిని నత్‌ చిత్‌ ఆనంద న్వరాఫపునిగ అను 
నంధింపవచ్చును, 


[గంథపసరిచయం 


శ్రీ సమర్థరామదాస బోధలు 


రచయిత : [శీమత్చరమపహాంన పరి|జాజ కొ 
చార్య (శ్రీ శేశవతీర్థసా ముల నారు. జెమ్మి 
1/64 సైజు, (172+24) పుటలు. మూల్యము 
భూ, 1..లిక్‌, (పౌ_ప్తిస్థానము ; (శ్రీ రామతీర్థ నీవా 
(శమము, వీడు గు రాల, గుంటూరుజిల్లా, 
ఆంధప బేళ్‌ , 

(శ్రీ సమర్థరామదానస్వామి. జీవితోవ దేశ 
ములను సం| గ హరూపమున ఈ|గంథము వీశద 
సణిచుచున్నది. ఇందు మొదటిభాగమున (శ్రీ) 
సాంములవారి జీపితణగాథయు, శెండవభాగ 
మున (శ్రీ స్వాములవారు లోకమును |(పబో 
ధించుచు జన సామా న్యమునకు "తెలియ చేసిన 
సాంసారిక జీవయా[తొ కథనమును మూడవ 
భాగమున [శ్రీవారు లోకమునకు ఉప జేశించిన 
“సూ కలలో ముఖ్యములయినవి 108 నంగ 
సాముగ వివరింవజడీయున్న వి, ఇందలి రెండవ 
భాగమున వివరింపబడిన “జీవయా[త” గమ_న్ల 
మానవులకును సథ సీయము, అజన్యాంతము మాన 
వుడు లోకమున గడపు జీవితవిధాన మిందు విపు 
లముగ వివరింవబడీయున్న ది. సాధకులు, ముము 


శువులు జనసామూాన్నము ___ అందజకును ఈ 


(గ్రంథము అవశ్యపఠనీయము, అనుసరణీయము, 
(శ్రీ విష్ణు సహ్మస్తనామ స్తోత భాష్యము 
అనువాదకులు ; చాల వాన శ్రీ) వార గాసి 

సు బహ్మాణ్యశా(్ర్రై, (కొను సైజు (408 +26) 

పుటలు, మూల్నము : రూ, 8-00. 'స్ప్ప్పి 
సానము : సాధన (గంథమండలి, "తెనాలి, 


సాధన (గ్రంథ మండలి వారు (వచురించు 
శంకర గంథర త్నావళియందు న వమరత్న ని 
పున్తకము (శుత్యువనివ దాది (గంథాంతర్ల 
తేములై న ధర్మములు దున్లా/వ్యాముల ఉట చేత 
నర (జనోవ కారియు సులభ గావ్యామును అగు 
ధర్మము సజు గోరి ధర రాజు థీపో గచార్యుని 
ట్‌ ధర్మః నర్వధ ర్మాణాం భవతః వరమో 
మతః అగి యడుగగా ఆయన “వవమే నర్వ 
ధర్మాణాం ధర్యూధిక తమోమతః”” అని విష్ణ 
నహాననామస్తోతము నువ జేశిం చను, 


అట్టి సర్వధర్శసారమును వివరించుచు శ్రీ 
శంకరభగవ త్పాదులు (శ్రి పరాశరభట్టరులు 
వ్యాఖ్యానములను (వాసిరి, శ్రీ శంకరుల 
భామ్యము ననుసరించు ఇతర ఆం|ఛాను వాద 
మాత్రము లున్నను అవి నూలమును పూర్తిగ 
ననుసరింవనట్లును అసంపూర్ణ ముగ నున్నట్లును 
తోచును, శాస్త్రిగారి యనువాదము ఈ లోవ 
మును తీర్చుచుచున్నది, శ్రైలియు సులభము, 


స్ఫుగావ్యాము, 


ఈ (గ ంథము (శ్రీ శంక్షర భావ్యమును అను 
వాదమును కూడ కలిగియుండుట చేత శ్రీశంకర 
వచనముల నెజుగనగోరు జిక్షాసువ్రులకును అర్హ 
మును మ్యాతేము తెలియగోరు ముముశ్వువుల 
కును కూడ (వయోజన కారి యగుచున్నది. 


గంథాంతమునగల అకారాది నామాను 
(కమణిక (గంథోనయోగము నధికతరము 
చేయుచున్నది, 


---శ ౦కరళౌన్త్రి 


"సిసప్పెంబరు 1975 శ్ర రామక్ళన్ల (శశ 





as మాహాత్మ్య ము 


ఆనమవాదకుళు ; 

కీ శే కందుకూరు మల్లీకార్టునంగారు 

'దేవీమాహోత్మ ము భక్తులెల్లరు అవశ్యము పళఠింపదగిన దివ్యగంథము, పాఠకుల | 
సౌకర్యార్థము శ్లోకములు సెద్దఅతురములతో ముదింసబడియున్నవి, (పతి శ్లోశమునకు | 
శేట తెల్లమగు తాత్సర్యము గలదు, 
పారాయణము వేయగోరు భక్తుల యువయాగార్థము (గ౦ఖాదియందు చండీనా | 
ధ్యానము, అర్లలాస్తో తము, కీలక స్తోత్రము, జేవీకవచమును, [గంథాంతమున అవరాధ 
తమావణస్తో తమును, చేపీసూ_క్షమును పొందువజచియున్నాము, 
ఈ (గ్రంథమును (శన్దాభక్తులతో పారాయణము వేయు భ కులకు [శీ 'జీవీకృపాకటాతు. 
పీశతుణ పసారము తప్పక కలుగును, 


170+24 పుటలు దివ్యమగు ద్వితీయ ముద్రణము వెల: రూ. 850 





నీ శారదా పసంగములు 
oe” లో 


అనువాదకులు | 
కీ శే, వెదురుమూడి వేంఠటకృష్ణరావుగారు, బి, ఏ, 





(శ్రీ రామకృష్ణుని నవాధర్మచారిణియు, ఆదర్శనతియు, ఆదర్శయోగినియు, ఆదర్శ 


నూతయు నగు [శీ శారదాదేవి భక్తులతో నొనర్చిన దిన్యసంభామణలు | కేట తెనుగున 
ర చింపబడీయున్న వి, 


| $46 పుటలు (తృతీయ ముడణము) వెల: రూ. $8.00 








పటు. మ BE 7 Tee: 


కృష్ణ మఠము, మెలాపూరు, మ్మదాసు ౨800004 





నవనవ... 











6 శ్ర కాతకృష్ణ్య (శక "సిప్రింబరు 1975 


రా గ్ర 


అనుహాదటులు ; 
(శీ చిరంతనానందస్వాములవారు 
ఆధునికుల చీ తము నాకరి ంచురీతిని, అమోఘవచనములలతో, విమర్శక దృష్టితో 
యాం మ్‌ 
| శార్ర్మవమాణములతో భ క్రిత త్తే గమును శ్రీ) వివేకానందస్యాములనా రిందు విపుల 
ముగా (వదర్శించి యున్నారు, మూల [గంథములలోని (వమాణవచ నములును వానికి 
టిప్సణములును సులభ శే లియందు (వాయబడీ యున్నవి, 
(121144 పుటలు (ఏడన కూర్చు) వెల: రూ..4-00 


సందేశ తరంగిణీ 


(కెండు భాగములు) 
అనువాదకులు : కీ, శే, త త్వానందస్వాములవారు 


పా శ్చాత్యదిగ్యిజయయా[తానంతరము (శ్రీ వివేశానందస్వాములవారు కొలంబో 
మొదలు అల్ళోరా వణుకు... |సతినగ రమునందును ఒనగిన ఉపన్యాసముల నంపుటీకరణము, 
ఒక్కొక్క. ఉపన్యాసము ఆత ్థద్ధారకము, జ్ఞానో శ్రేజకము, ేశభక్రిభరితము, 





ర 





(పతిభారతీయుడును తప్పక చదినితీరవలసిన దివ్య(గంథ రాజము, 
మొదటి భాగము : రూ, 4-00 రెండవ భాగము: రూ. 3-00 


(గ్ర రామకృష్లో పనిషత్తు 
a బం అణాల 

తమిళ రచయితలు : (శ్రీ చక్రవర్తి రాజగోపాలాచార్యులుగారు 
ఆర్మధానువాదకులు : గౌ॥ న్యాయమూర్తి (శ్రీ ప్రత్తిపాటి సత్యనారాయణరావుగారు 


(శ్రీ రామకృష్ణ జేవుని దివ్యోప చేశ వాక్యము లాభారముగాగొని, వానిని వీరివివజచి, 
మనోజారకథారూవనముగను, నంభావణరూవముగను అమర్చి, (శీచ(కవ ర్తి రాజగోపాలాచారి 
(గారు తమిళభామలో రచించిన జనాకర్ష క్మగంథము, చాని యనువాదాలు ఇంగ్లీషు, 
మురారీ, బెంగాలీ, గుజరాతి, హీందీభామలలో నివ్నటి శే అపార వ్యా వ్రినొందినవి, ఆ 
(గంథమున కిది చక్కని ఆం|ధీక రణము, 


128 పుటలు వెల: రూ. 3-75 
ఇట్లు వ్రాయడు: మేనేజరు, (శ్రీ రామకృష్ణమఠము, మైలాపూరు, మ।ద్రాను.800004 








"సిప్రంబరు 1975 Ry రా ఈకృష్య తళ 








నక నగరోపన్యాసములు . 


అమెరికాయందలి షికాగో నగరమున జరిగిన విశ్వమత మవోనభ యందు 
శ) విచేకానందస్యాములవారు హిందూమత _ పతినిధియై యొనగిన ఉపన్యానముల 
| నంపుటీశరణము ! 


ననాతన ధర్యోన్నతిసి (వవంచమంతటికిని జాటిన మ యునన్యానము లే, మతమును 
గూర్చిన (శ్రీ) వివేశానంద సంచేశామృతము సమస్తము ఇందు నిశ్నీ వమైయున్నది. హిందూ 
నుతె'న్నత్యమును "దెలియగోరు (వతి ఛార తీయుడును తవ్చక చదువవలసిన (గ్రంథమిది, 


(ప్రజ్జ్వలమగు పంచమ ముద్రణము, వెల: రూ. 1.00 





ఆర జ అ న్‌ అర 
రౌ లుం రృ రటల్‌ క్రి ౧౪౪౨ 0 
5 జలజల 
అనువాదకులు : ఆచార్య (శ్రీ నేలటూరి భ క్రవత్సలముగారు 


'నవాషోచ్రారమయిన వచనామృతము ఇట్టి (గంథరూవముదాల్పుట కిచే మొదలు” 
(ఆల్లసు వాగ్గి) అను పాగ డగ న్న (శ్రీమన్ని ఖలానందస్వాముల నంత్నీప్తాంగ్ల నమూలమునకు 
| ఇది లేటతెలుగున అనువాదము, 
“ఏరు బేవుని స్వత స్ఫిద్ధజ్ఞానము, చిదానందో। బేక వభవనహాజనరళవాగ్గాటి, శిళూచిఆా 
' మాయికత, అనిర్వచనీయ ప్రజ్ఞ , ముజూసమానములు, నరనకథలు, గేయములు, వద్యములు 
చక్క..గా అనూదితములు, (హిందు : తేది 27-7-58) 
“ఆద్యతనగద్యర చయిత లెల్ల మేలుబంతిగా అనునరింవదగిన (గ్రంథ రాజము,” 
. (సస్లే స్టాన్టర్లు : తేది 16-2-58) 
“అనువాదమైనా స్వతంత్ర గంథం అనిపించు ధాటి గలది,” (భారతి: 7-6-61) 
“చవులూరించు చక్క_ని రచన,” 14-2-58 (డాక్టరు నర్‌ ఎన్‌, రాధాకృవ్ల గారు) 


5690 +168 పృటలు వెల: రూ. 7.60 








ఇట్లు (నాయుడు : మేనేజరు, (శ్రీరామకృష్ణమఠము, మెలాపూరు, మదాను.800004 


కి Ty రాశుక్ళన్ణ తశ "సెప్తంబరు 19705 








శ్రీరామకృష్ణ రము, మైలాపూరు, మ్మదాసు-600004 
105.వ సంవత్సరము, అక్టోబరు మాసమున జరుగనున్న 
ఉత్సవ కార్యక్రమము 











de) దుర్గాపూజ : 


10-10-15 శుక్రవారము : శ్రీదుర్ణాషషి, 
స ష్‌ శ్రీలలితాసహస్రనామార్చన అపరాహ్హము 86-00 గంటలకు, 


12.10.75 ఆదివారము: (రతిః విశేషపూజ, 
సంధిపూజ అవరాహ్హము 6.50 నుండి 7.48 వణకు, 
141075 కము! విజయదళమి (సాయంకాలిక ఆరాత్రికము సిదప శాంతిజల్మప్రోతణము,) 
శ్రీశ్రీ లత్మీపూజ ! 
19.10.75 ఆదివారము : సాయంకాలిక ఆరా త్రికము పిదవ, 
ఆదివారములందు సత్సంగ నమావేశములు : 


ఆసరా హము 1.00..4.20 వజకు లలితా సహ్మస్రనామ పారాయణము (5=10- 15, 19.10.75) 
క శ్రీవిష్ణు సహస్రనామ పారాయణము (10.10.15, 16-10-75) 
(20.440 1 ధ్యానము. 
శీ.80--5.80 ,, తమిళశమున ఉపన్యాసములు ;-- 
“జగన్మాత” : శ్రీ అశ్డాగారు (5-10.76) 
(శ్రీద&ీణామూ ర్తి సోత్రము: (శ్రీ టీ, ఎమ్‌, ఏ, మహాదేవన్‌గారు (12-10-75) 
(శ్రీవిష్ణు సహ[స్రనామము : శ్రీ వి, కల్యాణసుందరళాన్త్రగక్‌ (19.10.75) 
శ్రీమద్రామాయణము : డాక్టర్‌ ఎన్‌, వీగ్టనాథన్‌ గారు (26- -10.75) 
b.85~_ 8.80 ,, అంగ్లమున ఉసన్యాసములు: ర 
శ్రీమద్భగవద్గీత : శ్రీను త్తపస్యానందస్వాములవారు. 
8.80...8.00 ,, అఆర్భాశ్రికము “భజన, 
(ప్రత్యేకోపన్యానములు 
4.10.76 శనివారము : 5.43 (శ్రీమద్రామాయణ నథనము : శ్రీ స రామకృష్ణన్‌ గారు, ఐసీ,ఎన్‌, (తి పైరు 
18, 26.10.75 స 5.80 (శ్రీమద్రామాయణము ; డాక్టర్‌ ఎన్‌, వీగ్రీనాథన్‌ గారు, 
ఇళర వారములందు ఉపన్యాసములు : ఆపరాహ్హము ర్‌ కీర్‌ గంటలకు 


సోమవారములు : శ్రీవిష్ణు సహ్మ స్రసామము (ఆంగ్లము) (శ్రీమత్‌ వీత మోహానందస్వాములవారు, 
మంగళ వారములు ; ఆధ్యాశ్మరామాయణము (ఆంగ్ల ము) శ్రీమత్‌ గఖీరానందస్వాములవారు. 
బాధవారములు : శ్రీమద్భాగవతము (ఆంగ్లము) (శ్రీమత్‌ గోలోకానందస్వాములవారు, 
గురువారములు : ఆముదమొగ! (తమిళము) (శ్రీమత్‌ (శ్రీరంగానందస్వాములవారు, 
శుక్రవారములు ః ఆత్మబోధ (తమిళము) [శీ ఆర్‌, రామశృష్ణన్‌గారు. 


ఏకాదశత్రయమః నందు సాయంకాలిక ఆరాత్రీకానంతరము (శ్రీరామనామ భజన (1.10.78, 15-10-75, $1-10.75) 
5.10.75 ఆదివారము శ్రీ అఖండానందస్వామి జయంతి. 
నశ్రవారములందు సాయంకాలము 6.80 గంటలకు తీరువళ్లి క్కేణియందలి దక్షిణమాడవీధియందు 18.న నంబరుగల | శీరామళ్ళష్ణ 
మందిరమున [శ్రీమత్‌ గోలో కానందస్వాములవారి భగవద్గీతో వన్యాసములు. 
ఈ ఉత్సవము లన్నింటియందును భక్తులెల్లరును పాల్గొని భగవంతుని యనుగ్రహభాగ్యమును వడయగోరుచున్నాను, 


అధ్యకులు, 
(శ్రీరామకృష్ణ మశ ము, మ ధ్రాసు.600004. 





అలాల ల కరికి పరం లము నాక కాం 


శ్రీ) వివేకానందస్వామి శతతమ జయంతి (పచురణములు 
ఆంధ పాఠకులకు అమూల్య తరుణము 


A 


శ వివేకానంద సంపూర్ణ గ్రంథావళి 


ప్రతిభోజ్ఞ్వలులై న ఆం|ధ్రపండితులచే eee 10 సంపుటాలుగా 
(ప్రకటింపబడి ఉన్నాయి. (పతి సంప్పృటంలోను దాదాపు 500 పృటలు. 
* అయిదవ సంప్పటము క్యాలికోగాని ఆట్టబై ౦డుగాని లేదు, 
స్యామిజిసం దేశం మాతృ చేశ క్షిభరితం, (పాణవదం, అత్మ్నో శ్రే "లేజకరం, _విశ్వజనీనం, 
అది సమ్మగంగా ఆం ధమహాజనులకు అందడం ఇజే మొదటిసారి, స్వామ్‌జీది దివ్యదృష్ట్‌, 
ఆయన అమోఘ పరిప్కారవిధానం సూచింపని ముఖ్యనమన్య అంటూ లేదు. ఆయన 
(గంథావళిని చదివినవారికి ఉత్సాహమును ఉడా త్రతయున్నూ కలుగక తప్పదు, 
తొమ్మిది సంపుటాలు వికయానికి సిద్ధంగా ఉన్నాయి. 
ఖరీదు : అట్లబెండు సెట్లు రు. 45.00 లు. క్యాలికోబెండు సెట్లు రు. 68-50 లు. 
పము (ఖు నూ వి 
ఒళ్కొ-క్క. సంపుటం : 
ఆట్టజైండు రూ. 5-00 క్యాలికో రూ. 6-50 
(పోన్డేశి ప్రత్యేకము) 


యువ జనులారా!” 
జ అనువాదకులు : 


క్రీ సే త త్రానందస్వాములవారు 











"56 


భారతయువజనులను (ప్రబోధించి శ్రీ వివేశానందస్వాములవా రొనగిన ఉపన్యాసముల 
 సంపుటీకరణము ! ఒక్కొక్క- ఉపన్యానము భావ గాంభీర్యము. గలిగి యలరారుచున్నది, 


274 పృటలు (దివ్యమగు ద్వితీయ ముద్రణము:) _ వెల: రూ. 8.00 








ఇట్లు (వాయుడు : మేనేజరు, (శ్రీరామకృష్ణమళము, మెలాపూరు, మ్మదాను..800004 





సంపాదకులు 2 శ్రీ చిద నానందస్వామి, 
(శ్రీ ఎమ్‌; చాలనుందరం గారినే ఫ్రీడమ్‌ (స్‌, (మ్యద్రాను.600021) న మూద్రింపబడి 
శ్రీ ua నానందస్వామిచే ళీ రానుకృష్ణ మక మా (మ్మద్రాను.60000%) నుండి (వచురింపబడినది, 


